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1 Einleitung

@ Wenn Du nicht warten kannst und die App so schnell wie mdglich benutzen mochtest, dapn nufze
START

Artemis ist eine App zur Auswertung und Aadly RS& . 23Sy iNI AyAy3a TN
oder Tablett. Es ist die App Nr. 1 fur die ernsthaften Bogenschuitzen und Trainer/Coach, die dei
Bogenschiel3en oder das deines Athleten zum Besten ihrer oder seiner Fahigkeiten verbessern wir
Die erweiterteSchussanalyse von Artemis ist eine wichtige Erganzung fur dein Game.

Erfasse deine Punktzahl schnell und intuitiv.

Mit Artemis brauchst Du keine Zeit ntién grafischen Aufnahmezru verschwenden. Ein paar
einfache Handgriffe und Klicks mit einem Fingesr ddaumen geniigen, um alle Informationen
aufzuzeichnen.

Viele verschiedene Modi, Zielauflagen, Distanzen und Runden.

Es unterstitzt den Trainingsder Wettkampfmodus. Erstelle benutzerdefinierte Trainingssitzungen
mit einer beliebigen Anzahl von Passerd winer beliebigen Anzahl von Pfeilen pro Passe.
Entfernungen in metrischen und imperialen Einheiten (Yard) und Wertungen sowie viele
verschiedene Zielflachen werden unterstitzt. Alle FihA WorldArcheryZiel und -Fieldauflagen
sowie IFAAund NFAAAuUflagen werden unterstitzt.

@ Artemis wurde wahrend der meisten Weltcups und der EunagaNeltmeisterschaften zwischen
2012 und 2016 von Trainern und Bogenschitzen des niederlandischen Teams und des italienigchen
Teams eingesetzt.

Die Aufzeichnung der Pumihl und der Pfeilposition auf der Zielflache ist wichtig, aber auch die
Reihenfolge, in der jeder Pfeil geschossen wurde, und die Identifizierung jedes Pfeils auf dem Zi
wird unterstutzt.

Fuge zusatzliche Informationen tber jeden Schuss hinzu.

Es ist mglich, jeden Schuss zu bewerten. War der Schuss schlecht ausgefuhrt oder einfach perfeki
Das Rating kann fir spatere Analysen verwendet werden und wird in den Echtzeit
Beratungsfunktionen verwendet. Beispielsweise werden schlecht bewertete Schisse von
Visierberater ausgenommen, so dass die Beratung nicht auf einem schlecht ausgefiihrten Schu:
basiert.

EchtzeHTipps, wann und wie das Visier eingestellt werden muss.

Lasse dich in Echtzeit beraten, wann und in welcher Hohe du das Visier einstellen musst. E
hochentwickeltes System uUberwacht den Trend der Schiisse und gibt eine Warnung aus, wann ur
in welchem Umfang die Visiereinrichtung geandert werden muss, um die Gruppe ins X zu bringen
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und dort zu bleiben. Diese Ratschlage basieren auf dem gemesseneieri§kbitsgradder
Bogenschitzen

Die Verwendung von Artemis hilft dir, zusatzliche Punkte zu sammeln.

Ein weiteres fortschrittliches System ist die Uberwachung der Leistung der einzelnen Pfeile. Wen
ein Pfeil inkonsistente Ergebnisse liefert, z.B. welie Nocke getroffen wurde und der
Bogenschitze den Schaden nicht bemerkt hat, wird eine Warnung angezeigt, um diesen Pfeil a
Inkonsistenzen oder Schaden zu tberprifen.

Analyse

Das Beste an der Artemis App ist die Fahigkeit, die vielen verschiedenete AlggeBports zu
analysieren. Sicher, der Bogenschiitze oder Trainer/Coach mdchte die Leistung in Bezug auf ¢
Punktzahl auf den verschiedenen Distanzen und Runden im Auge behalten, aber wird dieses Wiss
tatsachlich einen besseren Bogenschitzen hervagbr? Wie wére es, wenn du die verschiedenen
Gruppengrof3en und Positionen jedes ersten Pfeils in jeder Passe, die geschossen wurde, grafis
darstellen wirdest und das mit jedem letzten Pfeil in jeder Passe vergleichen wirdest? Siehst d
einen Trend? Gil#s einen bestimmten Pfeil mit inkonsistenter Gruppierung im Vergleich zum Rest
des Pfeilsatzes? Gibt es ein optimales Schussfolgag? Das sind Fragen, die Artemis
beantworten kann.

Bogenschiel3en ist zu einem Spiel der Statistik geworden!

Tatsachlich wa Bogenschie3en schon immer ein Spiel der Statistik. Bogenschitzen und ihre
Trainer/Coaches haben schon immer mit Stift und Papier (oder noch schlimmer: Bauchgefuhl
herumgefummelt und versucht, eine Session aufzuzeichnen und die beste Abstimmung ode
Eingellung basierend auf diesen Kritzeleien zu erhalten.

Vergleich verschiedener Bégen, Pfeile und Setups

Artemis unterstitzt verschiedene Bogen, Visiere, Setups undSEfeilund lasst sie miteinander
vergleichen. Trainer kdnnen eine Datenbank fir jedener itAthleten erstellen und diese
Datenbanken mit ihnen teilen.

Stopp die Zeit deiner Schussfolge

Mit Artemis kann ein Coach/Trainer die Schussfolge seiner Athleten messen. Diese Informatione
werden zusammen mit den Schussdetails gespeichert und kénnen gp@vendet werden, um zu
analysieren und vielleicht eine Beziehung zwischen zu langen Schissen und ihrem Wert zu finde
Verlangsamt sich Ihr Bogenschitze wahrend des Wettkampfes im Vergleich zum Training?
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Teile deine Resultate

Du kannst didDatenbank mit dem Coach/Trainer teilen oder synchronisieren. Oder du kannst mit
nur wenigen Klicks Screenshots eines personlichen Datensatzes auf FacebookMader E
Sorecards veroffentlichen.
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1.1 Bogenschiessen; ein Spiel der Statistik!

aDZf T
A 2asK €

&Ja, Golf! Schauen wir uns Golf an!"

1.1.1 Golf

Golf ist wahrscheinlich einer der &hnlichsten Sportarten fir uns Bogenschutzen, mit denen wir un:
vergleichen kénnen; nicht Geweluder Pistolenschiel3en, sondern Golf! Die Dynamik des Sports;
die Tatsalee, dass der alles entscheidende Moment, wo der Golfball (oder in unserem Fall der Pfeil
endet, ein so kleines Zeitfenster (von weniger als 15ms) hat, dass ein Mensch nicht bewuss
reagieren oder steuern kann. Wir missen also den Vorbereitungsteil desrgsh(=Schussaufbau)

und den Nachschwung (=Folge) kontrollieren. Auch das mentale Spiel des Sports ist &hnlich, €
einziger Schwung (=Schuss) kann und wird tGiber den Ausgang der wichtigsten Turniere entscheide
Die physische Vorbereitung und die Traisingthoden sind @hnlich. Ahnlich verhalt es sich mit der
Tatsache, dass wir die Umweltbedingungen bertcksichtigen missen. Die Wichtigkeit der Anpassut
von Schlagern (=Tuning von Bogenschitzenausrustung). Die Dauer der Turniere mit ihren kurze
aber intensven mentalen Spitzen ist ahnlich.
. Einsatz von HighteeWerkzeugen wie
Videounterstutzung im Training,
S otk - Hochgeschwindigkeitskameras im  Tuning,

e oo CETRT e s oo

e I I Balance Boards, etc. Tatsachlich kann alles im

D s ) - T s

- R

= e Bogenschiel’en mit Golf verglichen werden.
e o — Na ja, fast alles. Dasl@edas im Golf verdient
. werden soll, ist etwas anders, dann wieder;

) " e e

- T ~ Bogenschiel3en macht mehr SpaR!

ks s e e ) ekt Coniens

o = - Und das ist genau der Grund, warum wir uns
mehr mit Golf beschéftigen sollten. Weil im
o T T Golf viel mehr auf dem Spiel steht (finanziell)
i e als beim Bogenschigsen, wird auch mehr
e . geforscht und somit besser verstanden, was
——rre den besseren Golfer ausmacht. Eine Sache,
e & o die Golfspieler sind sehr viel in ihrer

« ; :;“._:v Statistik!

DRIVING ACCURACY PERCENTAGE O GREENS IN REGULATION PERCENTAGE ©

: | Die Website der Professional Golfers
Association, die auf der linken Seite gezeigt wird, uateolfstatistiken fir mehrere Jahrzehnte

fur alle professionellen Golfspieler. Erstaunliche 480 verschiedene Messgrolen werden fir jedel
Golfer aufgezeichnet. Ihre Genauigkeit (in %) irPafts, 2ftPutts, 3ftPutts, Schussgenauigkeit

und durchschnittthe Lange, wieviele Drives gehen nach rechtswenelenach links? usw.
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Alles wird fur einen einzigen Zweck aufgezeichnet; welchen Teil des Spiels nutze ich am meiste
um mich zu verbessern?

© Im Golfsport sind Leistungsiiberwachung wamhlyse di@kzeptierte Methode, um ein
Golfspiel zu verbessern!

1.1.2 Uberwachung und Analyse der Leistung des Bogenschiessens

Alle Bogenschutzen tun, was sie am liebsten viele Pfeile schiessebnd das sollten sie auch!
Aber was ist, wenn Sie auch lhr Spiel verbassetlen? Was sind die gebrauchlichsten Praktiken
fur Bogenschitzen und Trainer, um die Tuaigl/oder Schussform zu verbessern?

@ Wir "schauen" auf die Form unserer Athleten und sagen ihnen, dass sie sicls@leern

@ Wir "haben das Gefuhl", dass ein@dilPfeilspitze bei windigen Bedingungen bealsschneidet.

@ Wir haben gehort, dass dieser T®pgenschiitze seinelk'svon
hinten geschnitten haglso sollterwir das auch tun.

@ Wir "denken", dass dieses Stabiliss@etup bessdunktioniert
(oder zumindest "fuhlt" es sich besser an)

@ Wir schreiben unsere Punktzahl auf und vergleichen siemit
vorherigen Punktzahlen. Und wenn es mehr ist, miissen unsere
Trainingsbemuhungen "funktioniehtben.

@ Manchmal erwenden wir ein Blatt Papier, um ein Dutzend Pfeile auf einer Auflage zu zeichnenfund "die
Form" der Gruppe zu betrachten, und dann entscheiden wir uns fir einen anderen Spine, weil ¢ie
Gruppe nicht "rund" ist.

@ Wir erhéhen die Anzahl der Ubungen, dennndasunser Spiel verbessern.

© Dies wird dein Spiaichteffektiv verbessern!

Wasdein Spiel verbessemird, ist die Anwendung eines strukturierteren Ansatzes, wie auf der
nachsten Seite gezeigt.
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Planetze deine Ziele, planen

und gestalte deine
Trainingseinheiten oder die
deiner Athleten, erstelle
wochentliche, monatliche oder
jahrlicheTrainingsprogramme,
etc.

Da Uben, uiben, tiben, tben.
Schiesse Tausengen Pfeilen,
habe Spass mit deinen Freunden,
nimm an Cluk lokalen oder
internationalen Wettbewerben teil.

Checkzeichne auf, was du

Act Korrigiere, lerne tust, und Uberpriife, vergleiche
und verbessere dein und/oder analysiere regelreédg
Trainingsprogramm, deine Ergebnisse.

das Tuning, deine

Form.

OAlle TopBogenschiitzen arbeiten hart, viele von ihnen bis zu dem Punkt, an dem gs keine
Stunden mehr am Tag zum Uben gibt. Deshalb ist es duBerst wichtig, dass jede diese[ Stunde
zahlt. Nur durch intelligentes Arbeiten kann man in diesem Leistungssportoneiterhe

Artemis kann das Werkzeug in einem solchen strukturierten Ansatz sein. Ohne viel Zeit z
verschwenden, denn am Ende wollen wir nur noch Bogenschiessen!
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1.2 Uber den Autor

Artemis wird aktiv von Marcel van Apeldoorn entwickelt, einem Bogenschiitzen seit
1991, der auch ein ehemaliger internationaler Bogenschiutze und derzeitiger
: Nationaltrainer des niederlandischen Bogenschitzenteams ist. Er vertrat die
i } . Niederlande bei Weltmetisrschaften, Europameisterschaften und anderen

internationalen Veranstaltungen mehr als 25 Mal als (Reguwettkdmpfer und (Recurveind
Compound) Trainer.In seinem Berufsleben hat er einen Master of Science in Lofi
Raumfahrttechnik erworben undét als Senior Research and Development Engineer in den
Bereichen AiffrafficControtSystems, Softwar@nalyse und-Design, Softwar&ntwicklung,
Human Factors und Training am NDNetherlands Aerospace Centre in Amsterdam tétig

Um Kontakt aufzunehmemerwendeartemis@vapeldoorn.net

" Die Idee zu einer Bogenschut2gp geht auf das Jahr 1997 zurtick, als der erste Palm Rilot 11l
vorgestellt wurde. Als Student, internationaler Bogenschiitze und Computeafteaktdie Zeit
und das Knovinow, eine App fir das PaBBetriebssystem zu entwickeln, die auf meinem Palm

Pilot Ill lauft. Spater im Jahr 2003 setzte ich die Entwicklung auf meinem Palm Tungsten T2 for
Dazwischen habe ich mir auch einen Compaq iPAQdge&Auft, ebenfalls einen PDA, allerdi’Lgs

mit dem Betriebssystem Windows CE. Ich habe versucht, meirdgpamch Windows CE pu
konvertieren, aber das ist offensichtlich fehlgeschlagen, weil Microsoft nicht in der Lage war, ein
serioses BetriebssystemerstellenJ

Als Android eingeftihrt wurde, besorgte ich mir ein HTC Magic (auch bekannt alsHandg)
und fing an, Software daflr zu entwickeln. Ich habe mich total in das Android OS verligbt. Eine
meiner ersten Apps, die im Januar 2011 den GooglkeM@vie er damals hiess) erreicht hat,

sind "Arrows", die du immer noch herunterladen kannst! Im Jahr 2011 begann ich mit der
Entwicklung von Artemis und dem ersten Upload in Google Play im Oktober 2011!

19%

Derzeit wurde Artemis mehr als 19.500 Mal installind wird von Tepogenschitzen und Top
Coaches in Landern auf der ganzen Welt aktiv gehutzt.

Marcel van Apeldoor
Januar 2016

-
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2 Installation

A

I NIISYAa Aad SAYyS ! yRNBRARu ! ygSyRdzy3sZ \RKiG | dzZ
nomodm O6WStte . Skyo dzyR KI KSNJ f NdzZFi® 9a {Ilyy

Verwende dein Androilobilgerat und scanne den QRg oder

klicke auf das Google Pllaggo auf der linken Seite. Artemis erforderE
keine besonderen Fahigien der Hardware deines Mobilgerats,F
ausser minimalen Gerateeigenschaften eines Touchscreens. Der T
werden mehr als 13.000 verschiedene mobile Endgeréte unterstiitzts
Wahrend der Installation fordert die Anwendung verschiederle“'
Berechtigungen an, siehetenstehende Tabelle.

Berechtigung Begrindung

Vibratiorsalarm steuern Fur die Berthrungsriickmeldung bei der Eingabe eines Pfeils
bei der Bedienung der Stoppuhr

In-App-Kéufe Zum Starten des Kaufprozesses bei AktiviedsrgPremium

oder CoachedFunktionen
Ungeféahre Position (netzwerkbasiert) Fir die Kartenansicht und fur die Kartenansicht und di

und genaue Position (GPS und Aufnahmen gespeicherte GPS8sition.

netzwerkbasiert)

Konten auf dem Gerét finden und Fir die Verwendung von Google Drive und Backup

verwenden

Fotos/Medien/Dateien, lesen des Inhal Erforderlich, damit du deinen eigenen Agmtergrund aus de

Ihres USBBpeichers Galerie auswahlekannst. Oder wenn du Google Drive nicht z

Andern oder Léschen des Inhalts Ihres Sichern und Wiederherstellen der Datenbank verwendest.

USBSpeichers Datenbank kann gesichert und von externem Spei
wiederhergestellt werden

Voller Netzwerkzugriff Fur die Integrain von Google Drive und fir das Senc
anonymer Daten fur Verbesserungen und Gisports

Kamera Mache Fotos und flge sie zu einem Match hinzu.

fotografieren und filmen
Empfangen von Daten aus dem Interni Benachrichtigungen erhalten

Kopplung mit BluetootiGeraten Verbinde dich mit einem Bluetooth -xerat wie dem Polar H

Zugriff auf BluetootiEinstellungen HerzbandZur Messung von Herzfrequenz und Stress

Ruhezustand deaktivieren Braucht es um die Apwahrend des Countdowns des Timq
wachzuhalten

GoogleServicekonfiguration lesen Fur Benachrichtigungen und Upgresiehlissel

Fur diejenigen unter euch, die mit iOS arbeiten, es gibt kekweiskh und wird es
auch nie geben! Das tut mir leigEigentlich tut es mir gar nicht leid...)
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2.1 Erforderliche Hardware

I NISYAa Aad SAYyS ! yYRNBARu ! ygSyRdzy3Z RAS | dz
nomodm O6WStte . Skyo dzyR KI KSNJ f NdzZFi® 9a {Iyy

Android untersttitzt viele verschiedene Arten von Hardware, von kleinen Mobiltelefonen bis hin zu
gro3eren Tablets. Die Screenshots in diesem Handbuch stammen von verschiedenen Geraten. D
bedeutet, dass sich einige Schaltflachen mdglicherweise nicheraglelchen Stelle auf lhrem
spezifischen Gerat befinden. Im Allgemeinen werden grol3ere Bildschirmed&0'7-Tabletts)

mit mehr Pixeln (wie rechts dargestellt) die MenlUpunkte nach oben in die Hauptmenuleiste am
oberen Bildschirmrand verschieben, wétdalie kleineren Gerate mit weniger Platz in der oberen
Mentleiste ein zweites Meni am unteren Bildschirmrand 6ffnen (wie links dargestellt)

Wenn nicht alle MenlUpunkte in die Menulleiste passen, werden sie in einem so genannten
Uberlaufmenii (drei vertikalRunkte) zusammengefasst

O Eine Designvorgabe: Die meisten Bildschirme in Artemis unterstiitzen keine

Querformatierungd
. < Matches
(m Matches d Round: FITA Waterland
May 2, 2013 som 302 . Nov 1,2013
O Papendal 6x6 174 @ | Purmerend
Setup1 Q 3\ _ =" | Outdoor 2013 setup = ﬁ 2 e
-~ May30,2013  70m 325 7 AR 70m 0
e . Purmerend 6x6
1.34 =" Outdoor 2013 setup =
Setup1 Ny /
y Nov 1,2013 50m 0
. Aug 19,2013 60m 1 58 @ | Purmerend 12x3
WC Wicclaw brace el 0xg 173 Outdoor 2013 setup =
Setupl
L Nov 1,2013 30m 0
- Aug 20,2013 70m 300 @ | Purmerend 12¢3
@ WC Wroclaw Qual 6x6 he = | Outdoor 2013 setup =

Setup1 =

Typisches kleines Bildschirmlay
fur 3...5ZollMobilgerate, bei den
die Menileiste und die Konte:
Buttons anden unteren Rand de

nur als Icons angezeigt werden _ _
Typisches  GroRbilcayout fur 7...2&olt

Tabletts, bei denen die Menileiste ganz o
steht und KontexButtons als Icons mit Te
angezeigt werden
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2.2 Gratis und InrApp-Kauf

Artemis gibt es in verschiedenen Varianten, eine kostenlose Version na
ArtemisLite, eine Premiwviersion namens ArtemisPremium, eine gecoachte Ve.\'
namens ArtemisCoached und eine -BtaffVersion namens ArtemisProStaff. Alie
Benutzer lden die App kostenlos herunter und starten mit ArtemisLite. Sie kdnnen

den Menlpunkt Upgradeo-Premium im Hauptmend Hilfe verwenden, um lhre Version auf

t NBYAdzy T dz [ {GdzZ £t AAaASNBYyd 51 & ! LJANI RS | dzF t !
ENnUANI RS @2y t NBYAdzY | dzZF /21 OKSR 12adS34 Ay R

Wenn Sie nicht auf Premium upgraden méchten, aber trotzdem eine werbefreie Version wiinschen
124080 {AS RILd mZcn € 6SElfd ag{ oo

Obgleich die freie Version durchaus in der Lagelést Bogenschitzen und/oder Trainern in ihrem
Training und Wettkampf zu helfen, ist es die PrerdMersion, die dein gesamtes
Bogenschiitzenpotential freisetzen wird. Fiir das Coaching und die Uberwachung von Athleten (iibe
die Cloud) ist das Coachibggrale unerlasslich. Einen Vergleich der Free, Premium und Coaching
Features finden Sie in der Tabelle auf der n&chsten Seite

Die ProStaf¥/ersion hat keine zuséatzliche Funktionalitiat und steht nicht zum Veskawfird vom
Entwickler verteilt

Lite
wAdFree

Coached
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Lite Ad  Premium
Hauptmerkmale Version Free Upgrade Coached Upgrade

Verwalten mehrere Bogen, Visiere und Setu|
pro Bogenschitze K K K K
Verwalten mehrerer Pfeile oder Kécher K K K K
Zeichne deine Treffer ein K K K K
Punktzahl hinzufiigen (ohZ&ichnen) K K K K
Hinzufigen eines Volumens (Pfeile ssdeie K K K K
ohne Punkte zu erzielen)
Fuge jedem deiner Schisse eine Bewertung
ein Timing hinzu K K K K
Analysiere deine Gruppe uddinenTrend K K K K
Einzelne Pfeilgruppierung analysieren K K K K
Verwalte mehrere Bogen, Visiere, P8sts und K K K K
BogenSetups
Runden erstellen K K K K
Erstellen vorhandener Spiele flr Training K K K K
Wettkampf
I?aehalte den_ Uberblick  lber  wichtig K K K K
Anderungen deiner Form
Unterstitzt World Archery  Ziele  unc
Feldrunden, Hollandische Runden, Gl K K K K
Runden, Australische Runden und Danis
Runden
Untersttitzt Crossbow (IAU) Runden K K K K
World Archery, FITA, Field, IFAA und N
Auflagen auf metrischen und imperial K K K K
Distanzen
Kalender K K
Kalender  (einschlie@lich  Antworten  z K
Selbsteinschatzung)
Echtzeit Visierberatung K K
EchtzeitPfeilberatung K K
Sjefs PfeiSelektor K K
Abschatzung der Visiereinstellung K K
Detaillierte und anpassbare Analyse von fast
allem, einschliesslich Gruppenansicht, K K
Mehrfachansichtkilter, Leistungsdiagramme,
Streudiagramme, etc
Sichern und/oder Wiederherstellen dein
personlichen Datenbank auf Barte oder K K
Google Drive
Verwalte mehrere Bogenschitzen K K
Erstellen und Beantworten von Fragen .

: . K
Selbsteinschatzung
Synchronisieren der Datenbank mit dem Co
. K
in der Cloud
Beinhaltet AdMobAnzeigen K
Enthalt einen Hinweisfenster, wenn mehr K K

2000 Aufnahmen aufgezeichnet wurden
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3 Ubersicht

Wenn du Artemis zum ersten Mal startest, siehst du den Hauptbildschirm. Dieser Bildschirm
besteht aus vier Hauptabschnitten, die durch den Tabstrip am oberen Bildschirmrand
gekennzeichnet sind. Diese Abschnitte zeigen die vier verschiedenete Saileridu bendétigst, um

das Beste aus der Anwendung herauszuholen. Jeder Abschnitt zeigt eine oder mehrere Kacheln ¢
Eine Menlileiste wird (in diesem Beispiel) am unteren Rand des Bildschirms eingeblendet (ode
manchmal bei gréReren Displays am oberandRles Bildschirms)

e srtemisSU 8 Artemissu '@ Artemissu ‘B Artemissu

yy Setup Archer Setup Record

Setup Record Analyze/ Record lyze
- Y ()
{Sv A ‘ . E
E p: = ; }] Os, ° ©

Bow-Setup Quiver Round Match MultiView GroupView

Anal

N 5 =
8 B m e o
Bow Sight Sight-Settings Timer Graph SAS
o & ? = (<] ? = (<] ? = =] ?
Schiitze Einstellungen Aufzeichnungen

Du kannst nach links oder rechts streichen, um von einem Abschnitt zum anderen zu gelangen, od
auf die obere Leistklicken

Das Hauptmeni besteht aus folgenden Elementen

Menipunkt Zweck/Beschreibung

Alle Optionen
Du hast ein Benachrichtigung des Entwicklers von Artemis

Lese die letzte (bereits gelesene) Mail von der Art&viabsite

Hilfe; Uber unsinhalt, Was gibt's Neues, Kontakt, Upgrade auf Premium und
Datenbankinfo

] Y Ye
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Die Haupthilfe besteht aus

Uber;diese App und ihr Entwickler

Artemis Webseitestobern Sie auf der Homepage von Artemis

Herunterladen der Anleitundieses Handbudirerunterladen

Was gibt es Neue$®u eingefuhrt in dieser Version und allen Vorgangerversionen

Kontakt;iiber den Entwickler und wie man mit ihm Kontakt aufnimmt

WA Regeln und Auslegurnidper die Verwendung dieser App in offiziellen, von World Archery

regulierten Wettbewerben

91 Hintergrund einstellen\Wwahlen Sie diese Option, um den Hintergrund von Artemis
anzupassen

1 UpgradeOptionen;startet den Kaufprozess auf Google Play, um ein Upgrade drdeAd

Premium oder Coached durchzufiihren, siehe Katel

=A =4 =4 4 4 =2

Die vier Hauptbereiche der App sind farblich gekennzeichnet und werden verwendet fir (von link:
nach rechts)

Informationen tber dich, den Bogenschiitzen und die Dinge, die du tust,
diesem Sport besser zu werden. Dein personliches Tageleuc
Formanderungen, deine persdnlichen Bestnoten, ein Schiesskalender ung
Fragen zur Selbsteinschatzung

Schiitze

In diesem Abschnitt definierst du dein Equipment. Definierst du den Boge

. den du fur dein Bogenschiessen verwendest, eg&emurve oder Compouna
Einstellungen

Gib so viele Informationen wie du willst Gber deinen Bogen, dein Visier, d
BogenSetup und deine Pfeile ein

In diesem Abschnitt geht es darum, so viele Informationen wie mdglich Gk
deine Aufnahmen zu sammefchiesse viele Pfeile; im Wettkampf oder

Aufzeichnunger Training, und zeichne alle Schisse auf, die du schiesst. Die Registerkarts
"Aufzeichnungen” enthalt auch die Visiereinstellungen und einen schéne
Zeitgeber fur das Bogenschiessen

In diesem Abschnitt geles darum, zu analysieren, was du getan hast. Wirs
ein besserer Bogenschitze? Zeige Diagramme der Entwicklung deines 1.

Analyse Scores, vergleiche verschiedene Einstellungen und finde heraus, welche
besten ist, oder wahle deinen genauesten Satz oder Rieitkeses wichtige
Shootoff.

nicht gentigend Informationen in der Datenbank gibt, um die Funktionalitat dieser speziellen Kacha&rzDiegz
geschieht in der Regel, wenn die Datenbank noch leer ist. Z.B. gibt es keine aufgezeichneten Ubereinstimmungen

i ii Wenn eine Kachel nicht verfligbar ist, wird dies durch ein groRes rotes "X" angezeigt. Das bedeutet, dass es derze
kann man nichts analysieren
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3.1 Schutze

Die erste Registerkarte heisst Schitze. Es enthélt Informationen tber dich, den Bogenschitzen ut
insbesondere Informationen Uber Dinge, die du als Person tust, um in diesem Sport besser z
werden.

Diese Registerkarte kann wertvolle Informationen liefeashalb sie die erste Registerkarte in der
App ist, aber du kannst sie nur verwenden, wenn du den Rest der App verstehst. Uberspring
diesen Abschnitt und komme zurtick, wenn du die App besser verstehst.

Immer noch hier? Mit Artemis kannst du Deine Bogeiessleistung vor und nach einer Anderung

vergleichen. Diese Anderung kann alles in deinen Gewohnhel 9.0 52
oder in deiner Art sein, die wert ist, unten zu notieren, also kannstAtemissu
du deine Bogenschiessleistung in einem vorher/nachher Vergleich LT Setup

spater vergleiche Es kann sich um eine technische Anderung in “
deiner Schiessform handeln, eine gewdéhnliche Anderung, andere .
Kleidung oder Schuhe, andere Zubereitung oder Erndhrung usw. Eine |
Anderung tritt irgendwann in Kraft. Und spater kannst du mit Hilfé*™c""%
eines FilterAufnahmen vor und nach der Anderung auswahlen und
Uberprifen, ob sie dir einen Leistungsvorteil bringen. Diese

ISA
Anderungen werden Formularanderungen genannt (aber eigentlich™, <~

kann es sich um alles handeln) und kénnen mit Hilfe der oberen—2—

. . Calenar Personal Best
linken Kachel eingtdlt werden

Die untere rechte Kachel dient zur Anzeige persdnli(‘:w
Bestleistungen. Es durchsucht deine Datenbank und vers
personliche Bestleistungen auf verschiedenen Distanzen und in

verschiedenen Runden zu finden. Es zeigt sogar die hochstd dezé&lieile an, die du an einem
Tag geschossen hast.

Die PremiumV/ersion enthélt einen Kalender (linke untere Kachel), in dem einige Informationen
uber deine Aufnahmen im Kalenderformat angezeigt werden

Die Coache®ersion enthélt die obere rechte Kachat dem Namen ISA (steht fir Instantaneous
SelfAssessment). Diese Kachel wird benutzt, um (taglich/wochentlich) Fragen uber dich al
Bogenschitze zu beantworten. "Hast du gut geschlafen?”, "Hast du Muskelkater?", "Bist dt
aufgeregt wegen des bevorstehard Wettbewerbs?" Indem du solche Fragen beantwortest,
kannst du (oder dein Trainer) spéater in der Lage sein, Muster in deinem Verhalten kurz vol
Turnieren zu finden. Diese Fragen konnen auch komplett individuell angepasst!werden

Eine weitere Bewertungsfunktion ist eingebaut, sie heisst Treftdags. Der Zweck dieser Scans ist
es, Hinweise auf eine Ub@&der Ubertrainierung zu findeMehr dazu in Abschnitt 3.1.5
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3.1.1 Eintragsanderung

Wenn du auf die SchaltflachBintragsanderungklickst, erhaltst du eine Liste der
Anderungen (sortiert nach Datum), die du in der Vergangenheit eingegeben hast. Jedel
Eintrag in der Liste zeigt den Titel der Anderung und das Datum an

Das Menii ist einfach

Menipunkt Zweck/Beschreibung

—I— Hinzufiigereiner neuen Anderung

D Hilfe

Wenn du auf eine bestehendEintragsanderuncklickst, wird die Anderung ausgewahlt und
bearbeitet, eine langes halten offnet ein Kontextmeni, in dem du E&imragsanderung
hinzufugen, bearbeiten und entfernen kannst

Menipunkt Zweck/Beschreibung

> L : .
’O\\ Bearbeite die markierte Anderun
i Entferne die markierte Anderung

Wenn du eine neue Anderung anlegst, wird dasBiltragsanderunbearbeiten angezeigt. Siehe
das Beispiel auf der linken Seite, wo eine Anderung des Fingerhakens (besonders der dritte Fing
wurde etwas tiefer gegriffen) eingefuhrt wird. Achte darauf, dass du

( Eﬁ Reference: 122cm@70m

Anderung einen kurzen beschreibenden Namen geibst, dansie bei derd/
e

e Analyse deines Formulars in der Liste

(- JE5m Ghense Anderungen finden
Date of (Form)Change
i 2 Jal
Jul 19,2013 | Analysieren? Ja! Angenommen, du hast Arte

schon eine Weile benutzt und vor einigel
Wochen eine Anderung vorgenommen. Nun
mochtest du herausfinden, ob diese Anderung
deine Perfomance verbessert hat. Mit Artemis\ §
kannst du zwei Filter erstellen: einen Filter, dk
alle Schusse auf allen Entfernungen, die korrekt
auf ein einziges Ziel skaliert wurden, vor der Anderung auswahlt und
einen Filter, der alle Schiisse nach der Anderungéhls Die Filter
lassen sich auf zwei miteinander vergleichbaren Zielflachen darstellen

fThird finger hooking

Pay attention to the third finger, let it hook
slightly deeper and don't slide of

=] ?

@ Es mag sich wie ein einfaches Feature anhdren, aber es ist tatsachlich sehr nutzlich. Es gibt eine Meng
Sachen, die dir helfen, ein besserer Bogenschitze zu weatteang, Kleidung, Schuhe, Mentaler
zustand und Vorbereitung. All diese Dinge haben nichts mit dem Aufbau deines Bogens zu tunf es geht
nur um dich, den Bogenschitzévs hast du verandert, und hat es funktiorie®t
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3.1.2 Sofortige Selbsteinschatzung

Wenn di herausfinden mdchtest, ob und wie deine Leistung von deinen Gefluihlen und
deinem Tun beeinflusst wird, kannst du die-8sBessment Funktion nutzen. Mit dieser
Funktion kannst du eine Reihe von Fragen (Fragebogen genannt) definieren, die jeden Ta
(oderjedes Mal, wenn du Artemis benutzt) beantwortet werden missen. Die Antworten (und der
Trend in den Antworten) kénnen wertvolle Einblicke in die eigene Leistung geben. Z.B. kénntest d
interessiert sein, zu wissen, wenn es wichtig ist, gut vor einer vachiigrnier zu schlafen, oder

wie du dich verhaltst, wenn du noch schmerzende Muskeln von einem Gewichthebentraining an
Tag vorher ha8t

@ Die ISA-unktion ist in die Trainingsprogramme der Bogenschiitzen in den Resdré@mpound
Teams der Niederlande ultdliens integriert. Diese internationalen Spitzenschiitzen und ihre Betfeuer
Uberwachen standig die Leistung in Bezug auf das Trainingsprogramm, den Tagesablauf und das
Wohlbefinden

=)

Wenn du eine oder mehrere Fragen eingerichtet hast (einen Fragebdge

% | Questionaire

bildend), o6ffnet sich durch Klicken auf die-Ka&hel der Fragebogen i.se

Did you sleep well?

Bildschirm, in dem du alle (aktiven) Fragen fir heute beantworten kannstsy e

wie auf der rechten Seite gezeigt Could e better

Bad

Beantworte einfach die Fragen, indem du die zutreffende(n) Multiplg=err
ChoiceAntwart(en) auswahlst und abschliessend auf Speichern klickst Yes.alot

Just a little

aching muscles?

@ Not atall

Damit du es nicht vergisst: Jeden Tag, an dem du die AREDIZUM s towdoyou fee
ersten Mal an diesem Tag startest, 6ffnet sich ein Dialog, der dich daraff™
erinnert, zuerst die ISAragen zu beantworten Hot that good

Bad

2 ¥ ?

DasMenl Fragebogen enthélt folgende Eintrage

Meniipunkt  Zweck/Beschreibung

Ié Sichere den Fragebogen

ﬁ Optionen, Neue Fragen eingeben/entfernen/bearbeiten und gegebene Antw
uberpriufen

? Dieser HilfeDialog
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=8
M Questions

1. Sleep

Did you sleep well?
17% Very well
46% As usual
29% Could be better

8% Bad

2. Muscle pain

Do you have sore or aching muscles?
13% Yes, a lot
46% Justa little
42% Not at all

<

w

. How do you feel

9% Very well
35% As usual

43% Not that good
13% Bad

<

~

. Fo

Q

us

What is your focus today?
Technically correct shots

<

Rhythm/tempo
Volume
Scoring
Toioo

_|_

Um Fragen einzurichten, gehe zu Optionedan Fragebogenansicht
oder auf dem Hauptbildschirm von Schiitze, wahle Optionen und
dann "Selbsteinschatzung”. Dort kannst du entweder alle Antworten
durchsehen und/oder Fragen hinzufiigen/entfernen oder mit
"Fragen" bearbeiten

Zuerst ist die Liste der lgen leer, dricke '+', um eine neue Frage zu
erstellen. Wenn du bereits Fragen erstellt und beantwortet hast, wird
in der Fragenliste eine prozentuale Aufteilung der Antworten
angezeigt

Im Dialog, wie rechts dargestellt, kannst du eine Frage erstellen ode
bearbeiten. Zuerst muss eine kurge

*1,,Question

Frage (vorzugsweise eine einzelne Zeies:

oder sogar ein einzelnes Wom
Activate this question

eingegeben werden, eventuell gefolgivusce pain

von einer Zusammenfassung/Erklarung der Frage. Dann mipsgerye sore or aching muscles?
mindestens 2 und hochstens 5 Optionen oder Antwodah diese
Frage angegeben werden

o Yes, a lot

st a little

Die Fragen sind alphabetisch geordnet. Wenn du eine anf@re
Reihenfolge mochtest, fange einfach jede Frage mit einer Num@e’i‘“’“"a"
an. Im Fragebogen werden nur aktive Fragen angezeigt. -Die" """
Antworten sind farbkodiertStandardeinstellungen von rot nach grat =~
(wie rechts dargestellt). Diese Farben werden in der Kalenderfunktion
verwendet, um einen schnellen Uberblick Uber die Antworten eines

Monats zu geben (siehe Kapitel 3.1.3). Du kannst diese Farben

andern, indem du disie klickst.

O Tipp: Erstelle nicht nur viele (zufallige) Fragen. Wenden dich an deinen Coach oder an dein Cdaching
Team, um herauszufinden, welche Art von Informationen wertvoll sein konnten. Uberlege dir nur ein
paar Fragen. Das Sammeln dieser Art vaarDand das Erkennen von Trends ist ein zeitaufwandiger
Prozess, bei dem der Bogenschiitze gebeten wird (jeden Tag!!!!!), Feedback Uber Dinge zu geben, die
sensibel und einschneidend sein kénnen

Einige Beispielfragen, die bei mehreren-Bogenschitzen vevendet wurden

1 Hast du gut geschlaf@n

Sehr gut

Wie ublich

Kdnnte besser sein

War die ganze Nacht wach

A OWN PR
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2 Spirst du Muskelschmerzen
Hast du Muskelschmerzen oder Muskelkater

1 Ja, sehr viel
Nur ein bisschen
3 Uberhauptnichts

N

3 Worauf konzentrierst du dich heite

Technisch korrekte Schiisse
Rhythmus / Tempo

Anzahl Schisse

Punktzahl

Tuning

g b~ wnN e

3.1.3 Kalender

— Streiche nach links oder rechts, um durch die Monate hin und her zu gehen (oder

benutze die Links/Rechifsasten)Jede Tageszelle ist farbcodier

1 Grlnzeigt einen Trainingstag an
1 Rotzeigt mindestens einen Wettkampf an diesem Tag an
1 Blauzeigt eineTuningSession an

Die Tageszellen zeigen auch den Standort und links unten “
Gesamtvolumen der Pfeile, die an diesem Tag geschossen wurden. Di
gibt bereits einen guten Uberblick Gber den Trainingsplan des
Bogenschitzen

: ?

Im CoachedModus kdnnenzusatzliche Informationen angezeigt werden.

In der Mendlleiste kann man eine Frage aus derFt8gen auswahlen, siehe Kapitel 3.1.2 zum
Einrichten dieser Fragen. Die Antworten auf die ausgewéhlte Frage werden in der Farbcodierun
dargestellt, die Sie beedErstellung der ISRArage festgelegt haben

Menipunkt Zweck/Beschreibung

Wahlt eine ISArage aus, um die farbcodierten Antworten in der Kalenderan:
. anzuzeigen
? Hilfe
||
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3.1.4 Persotnlich8estleistung

# Die Personliche Bestenliste zeigt alle lhre personlichen DS
Ergebnisse und Rundenergebnisse sowie die hbcﬁ%’““'ﬁe“

18m round (10 ring face)
Jan 24, 2016 562

Fertigkeitsstufe und das hdchste Volumen an Pfeilen, die
einem Tag geschossen wurden. Die héchste Punktzahl im Training zei'ig:};,r;;: 621
in Grun de personliche Bestleistung im Wettkampf Rot Spezielle e 08.4
personliche Bestleistungen, wie z.B. die hochste Aufnahmeleistung_an
einem Tag, werden iBlauangezeigt. Wenn die P.B. neueren Datums (@~ =" 284

14, 30 oder 90 Tage alt, je nach Einstellung), wirchdieNEU angezeigt. .;g;"_,_:;;:? 290
Es gibt nicht viel Funktionalitat hier, auRer dem Anklicken des Datunﬁﬁ"f"-?ff?m 344
einem PB, das die Liste der Ubereinstimmungen des jeweiligen Tagessn 214
aufruft. & !

Meniipunkt Zweck/Beschreibung

ﬁ Kalender und persoénliche Bestoptionen

P, Hilfe

3.1.5 Training-Scans

Irgendwann wahrend der sportlichen Laufbahn eines-Bagenschitzen wirst du Ermidung
erleben- entweder fir ein paar Tage oder vielleicht fir mehrere Monate. Mudigkeit bei ansonsten
gesunden Sportlern ist typischerweise das Ergebnis etneotionalen, psychischen oder
korperlichen Uberlastung oder einer Kombination aus allen drei Faktoren.

Top-Bogenschitzen (auch wenn man meinen mag, dass sie korperlich nicht so hart oder intensi
trainieren wie andere Athleten) trainieren hart und sinddmeters anfallig fir Uberlastung. Zu viel
Training, vor allem in Kombination mit den hohen mentalen Belastungen, die sie erfahren, und off
mit unvollstandiger Genesung, kann zu einem (uberforderten oder gar Ubertrainierten Sportler
fuhren.

Der Begriff "Ubettreibung " wird von den Sportwissenschaftlern verwendet, um die kurzfristige
Uberlastung zu beschreiben, von der der Erholungsprozess einige Tage dauern kann. Und obglei
die Ubertreibung zeitweise funktionieren kann (in einem Prozess, der als Superkatigoen
bezeichnet wird), kann sich die anhaltende Ubertreibung zu eiisertrainingentwickeln, das ein

sehr ernster Zustand ist, von der man sich nur schwer erholen kann

Sowohl das Ubertreiben als auch das Ubertraining kann durch das Erkennen dgmidrs
gesteuert werden. Es gibt verschiedene Tests, die verschiedene Parameter messen,-von Bl
Biomarkern Gber physiologische Messungen bis hin zu fortgeschrittenen Fragebéigprele fur
solche fortgeschrittenen Fragebégen sind das "Profile of Mitatks” (POMS) oder der Recovery

Str
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ess Questionnaire for Athletes (RESpPpQt). Aber auch wenn ein Fragebogen wie POMS (oder
REST@port) weniger invasiv ist als Bluttests oder physiologische Messungen, so ist es doch sel
unwahrscheinlich, dass er erhaft im Bogenschiessen eingesetzt wird (selbst auf hochstem
Niveau), da er einfach zu viel Arbeit fur den Bogenschitzen bedeutet, und zu viel Arbeit, um di
Ergebnisse flr den Trainer zu analysieren

Artemis Coached hat einen sehr einfachen, aber effemetainingsscan eingebaut, die Kuipers
Frageliste. Diese Liste besteht aus einem Satz von 13 Jafisgen

=

Fuhlst du dich in den letzten Tagen schneller Ride

Hast du das Gefuhl, dass du dich nicht vollstandig erhof? hast
Erbringst du momentabeistungen auf niedrigerem Nivé&au
Kostet das Training mehr Aufwand als GBlich

Mochtest du diese Ubungseinheit lieber tibersprirgyen
Hast du eine vermehrte Muskelsteifheit oder MuskelKater
Bist du gereizt / verargerst leich®er

Hast du Schwierigkeitdreim Einschlafeh

Hast du weniger Appetit

10 Sind deine Ubungen / Trainings ist zu eint®nig

11.Ist deine Motivation verminde?t

12.Geniesst du das Bogenschiessen wefiger

13.Hast du oft keine Lust zum Uben / Trainiéren

© O N Ok WD

Diese Fragen missen in regelméafigen Abstarghstellt werden. Der Intervall ist zwar in
ArtemisCoached konfigurierbar, aber der Ratschlag lautet, sie alle 14 Tage zu fragern
Forschungsergebnisse deuten darauf hin, dass die Fragenliste von Kuipers ein guter Indikator f
Ubertreibungen und Ubertraingnsein kann

Die Fragen selbst zeigen nicht direkt an, ob der Bogenschitze Ubertreibt oder Ubertrainiert, abel
die Anzahl der positiven Antworten (die Anzahl deBtiramen) kann einen Trend anzeigen. Der
Bogenschitze oder Coach kann diesen Trend beobaahtkdarauf reagieren.

Um es dem Bogenschitzen noch einfacher zu machen, wurden die 13 Fragen in 13 Piktogramm
dargestellt
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Die 13 Fragen und ihre Piktogramme lauten wie ;folgt

227
;La\ 1. Flhlst du dich in den ﬁc' 2.Hast dudas Gefihl, dass du
\ dich nicht volistandig erholt

@) | |etzten Tagen schneller | “%
L] oot
_—

Y
3. Erbringst du -
& NN : ~ %| 4.Kostet das Training mehr
'.- momentan Leistungen | <SS T auwand als dblich

6. Hast du eine vermehrte
Muskelsteifheit oder
Muskelkate?

5. Mochtest du diese
Ubungseinheit lieber
Uberspringef?

auf niedrigerem Nive&u l I‘

7.Bist du gereizt /
verargerst leichte?

8. Hast du Schwierigkeiten beil
EinschlafeR

m%’ﬁ
N

10Sind deine Ubungen /
Trainings ist zu eintérilg

9. Hast du weniger
Appetit?

7O
11.Ist deine Motivation
ﬁ verminder?

13.Hast du oft keine Lust zum Uben / Traini€ren

12.Geniesst du das
Bogenschiessen wenider
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Der TrainingsScan kann in den I$3ptionen aktiviert werden (siehe 3.5.3). Wenn aktiviert, wird bei
jedem Start/Anwendung von Artemis (abhangig vom InterviilEiE 5
der Bogenschiitze mit dem Bildschirm auf dmshten Seite (| Trainings-Scan

angezeigt. Die 13 Fragen sind mit déas3 Symbolen

gekennzeichnet. Vergraut (standardmaRig) bedeutet "nein" | **£Z

B

Ein Streichen nach links oder rechts auf der Kachel zeigt die

Frage im Text an. A,
o~ e ¥
-~ - 4 r
Ein Klick auf die Kachel selektiert oder deselektiert sie. Eine —F
ausgewabhlte (hervorgehobene) Kachel bedeuja”. Ny, v %
b

Im Screenshot rechts zeigt dieser Bogenschitze an, dass er sich e
in den letzten Tagen muder fuhlt, nicht vollstandig erholt ist _-
und das Training ihm mehr Miihe als tblich kostet N \) |

41 A
Nach einigen Monaten ist der Bogenschutze oder Coach in der
Lage, inder Analyse/Grafisektion von ArtemisCoached nach
Trends zu suchen

o’ ?

Im folgenden Screenshot ist ein solches Diagramm dargesteﬁ
In diesem Beispiel hat der Bogenschuitze oft mit "ja" geantwortet; zwischen 2 und 4 Fragen wurdel
Y REEE)  durchschnittlich mit "ja"beantwortet. Dies
sollte als die Norm fur dieses Individuum

" Graph _

Training-Scan betrachtet werden. Diese Norm kann von
Bogenschutze zu Bogenschutze

12 unterschiedlich sein. Die Anzahl der positiven
(ja) Antworten dieser Bogenschitzen nimmt

10 jedoch in den letzten paar Malen zu.

8 I das ein Zeichen von Ubertreibung oder
Ubertraining? Die App wei es nicht, der

6 Entwickler der App weil3 es nicht, und der
Bogenschitzencoach weil3 es auch nicht!

4 Aber jeder gute Trainer wirde diese Zeichen

, benutzen, um zusatzliche Zeit mit diesem

Bogensclitzen zu verbringen; setzen Sie sich
hin und besprechen Sie die Intensitat des
Trainingsplans, die personliche Situation und
das allgemeine Wohlbefinden

Page24




Artemis User Manual

3.2 Einstellungen

Der zweite AbschnitEinstellungenhat vier Kacheln. Bevor Artemis \Wutzen sein kann, missen
Sie einige Details Uber das von Ihnen verwendete Visier und el
grundlegende Informationen Uber den Bogen angeben, bevor Siegéjﬁemissu
BogenSetup definieren kdnnen. Auch um ein Match zu schiessen, musst

du einige Informationen Ubered Kdcher oder das Pf&et und jeden };Sv M

einzelnen Pfeil eingeben ’

Setup Record

Bow-Setup Quiver

Beim ersten Start der Anwendung werden einige generische Daten

erzeugt, die du ebenfalls verwenden kdnntest i% “{r
al
1 zwei gebrauchliche Bogen (Compound und Regurve) R o
1 zwei gebrauchliche Visjer £ & ?
1 zwei BgenSetups (Compound und Recurve), und 2 £ a
1 zwei PfedSets (dicke Pfeile und Pfeile mit kleinem Durchmesser)

Lasse uns die typischen Sefsghritte durchgehen und beginne mit einem Bogen

3.2.1 Bogen

Wenn du Bogen auswabhlst, wird eine Listeale¢uell definierten Bogen angezeigt. Diese
konnen vom Typ Recurve, Compound oder Crossbow sein. Du erstellst einen Bogen, ur
die nicht stimmungsrelevanten Informationen zu speichern, d.h. die Art des Griffs und die
Art der Wurfarme. Die variablen Tunimfjormationen, wie z.B. die Standhdhe, Nockpunkt, etc.
werden im BowSetup gespeichert

Wenn du in der Anwendung eine Liste siehst, kannst du auf zwei Arten mit ihr interagieren

1 Klicke auf einen Menupunkt
2 Langer Druck auf einen Menupunkt

In diesem Fall flifen beide Aktionen dazu, dass das gleiche Kontextmenu erscheint

Meniipunkt Zweck/Beschreibung

ﬁ Bearbeiten des ausgewahlten Bogens
ﬁ Ldschen des ausgewahlten Bogens
I_D Kopieren des ausgewahlten Bogens
+ Neuen Bogen hinzufligen

© Sei sehr vorsichtig miem Léschen von Objekten! Wenn du z.B. ein Visier I6schst, wird auch das|Bogen
Setup, das dieses Visier benutzt, geléscht. Aber das ist noch nicht alles. Alle Matches, d.h. alle
aufgenommenen Schiisse, die mit diesem B&gtnp gemacht wurden, werden ebelié geldscht
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3.2.1.1 Einen neuen Bogen erstellen

Beginne mit dem Erstellen eines Bogens. Wenn du auf "Bogen" klickst, wird der Bildschirn
"Bogenliste" angezeigt. Diese Liste ist zunachst leer. Typischerweise kannst du bei Listen in Arten
den kleinen '+-Button in der Aktionsleiste benutzen, um einen neuGRELE
Eintrag, in diesem Fall einen neuen Bogen, zu erstellen. Gib die folge(‘H’éi‘én

Informationen iiber deinen Bogen an. Die erforderlichen Information&h” "

Type  Recurve d

sindfettgedruckt rotdargestellt Handie e.g. Hoyt ION-X

Limbs e.g. F7 41#

Name;ist der Identifizierungsstring (Name) dieses Bogens. Wahle eine

aus, damit du sie schnell auswéhlen kannst. Flir Bogenschiutzen mit mehr

als einem Bogen (z.B. Ersatzausristung) wahle einen eindeutigen Namen,

z.B. Green loiX und Red loiX, wenn du zwei hast . ‘

gwertyuiop

Type; lasst dich zwischen Recurve und Compound wahlen. Du rsiSSEse TTTT
Compound auswahlen, wenn du Wertungsregeln fiur Compound auf dgaen 1T T [ [ | |
verschiedenen Zielflachen haben méchtest. ® ® .

12# —

R

Mittelstiick;freier Text
Wurfarme freier Text
Cams(Nur fur Compound), Tymker Cams

Notizen:alles andere, was relevant.ist

3.2.2 Visier

Als nachstes brauchen wir ein Visier, um den Bogen anzulegen. Das Visier spielt ein
*{JL wichtige Rolle in der App. Basierend auf den Informationen, die in der "Visier" zur
Verfigung gesdlt werden, ist die App in der Lage, sehr genaue Visiereinstellungen oder
Visierempfehlungen wéhrend des Wettkampfes zu berechnen. Nach jedem aufgenommener
Schuss fuhrt Artemis eine komplexe Berechnung des bewegten Trends deiner letzten Schiisse dur
und vergleicht diese mit deiner Fahigkeit als Bogenschuitze. Wenn errechnet wird, dass du von eine
Visiereinstellung profitierst, wirst du benachrichtigt, dies zu tun,

einschliesslich der tatsachlichen Anpassung, die du vornehmen
musst (abwechselnd und Klicksbeide Richtungen). Es ist also

wichtig, dass wir das richtig machen! Durch Auswahl von Sight\
wird eine Liste der aktuell definierten Visiere angezeigt
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Das Visiermeni enthalt

Menlpunkt Zweck/Beschreibung

’0‘9 Bearbeiten des ausgewabhlten Visiers
i’ Ldschen des ausgewahlten Visiers
I—D Kopieren des ausgewahlten Visiers
—|— Ein neues Visier hinzufligen

3.2.2.1 Erstellen eines neuen Visiers

Neben einer Bezeichnung oder einem Namen sind die Visierdetails in Parameter nach oben/unte
und links/rechts unterteiltDiese Parameter werden fir die Berechnung der Visierempfehlung

bendtigt. Die beiden Werte (Hohen oder Vertikalbewegung, und SeilsE
1 igh
oder Horizontalbewegung) definieren die Bewegung des Visierpins,—‘i?ﬁe«t

mm pro Umdrehung des Einstellknopfs fur das Visier L e L

Elevation rate mm 4

mm

GebenSie fur das Visier folgende Informationen an R

Name;irgend ein Texgenugt, mache ihn einfach zu einem eindeutigen
Namen, damit er leicht identifiziert werden kann. Zum Beispiel"Black
Shibuya Ultima" " >

kann anhand der unten beschriebenen Vorgehensweise ermiQEaREEs
werden

Hinauf/HinuntexKlicks die meiten Visiere haben eine Klickverstellung. Zahle die Anzahl der Klicks
fur eine volle Umdrehung und gib diese Zahl ein. Gib 0 ein, wenn das Visier keine Klickeinstellung
hat.

Links/Rechtsnm; die horizontaléVerte oder Seitwartsbewegung ist ein Mass daiiig stark sich

der Visierpin nach links und rechts bewegt, wenn der Einstellknopf bewegt oder eine volle
Umdrehung gedreht wird. Dies kann anhand der unten beschriebenen Vorgehensweise ermittel
werden

Links/RechtsKlicks die meisten Visiere haben eidéickverstellung. Zahle die Anzahl der Klicks fur
eine volle Umdrehung und gib diese Zahl ein. Gib 0 ein, wenn das Visier keine Klickeinstellung
hat.

Manchmal stellt ein Hersteller von Sehenswiirdigkeiten alle Spezifikationen auf seiner Website zL
Verflgung. Ein gutes Beispiel ist Shibuya, schaue fiur das Beispiel auf ihrer Website
http://www.shibuyaarchery.com/english/index.html
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Mass Weight
Aperture Distance (APD)

Adjustment Model
Length

Adjustable Range
Elevation

Adjustment Increments

Tilt Adjustment

Adjustable Range

Windage Adjustment Increments

Compatible Apertures

Length

Adjustable Range
Extension g 2

Adjustment Increments

Flavahinn

Wenn der Hersteller des

Carbon Model Standard Model

2180 2239
WA 248mm MAX Z248mm
MIN 23mm MIN 38mm

Screw Drive with No-Lock Quick Adjust Function

133mm {approx. 5.27)

1/24" per revolution {(approx. 1mm)

#fhprox. 0.05mm)

= 1/24* 254 =1.058 mm/rev

adjustable

1/32" per revolution (ajprox. 0.8mm)

No.3-22 threaded E.tp];rf32 *¥25.4 =0.794 mm/rev

233mm (approx. 9} 225mm  {approx. 97)

6.5 6

(approx. 165mm) {approx. 152mm)
1/2 1
(approx. 12.7mm) (approx. 25.4mm)

SANM marizs ahimmimrres ol

Visiers wie Shibuya ist, isteks @infach, die richtige Hoéhe und

horizontale Einstellung zu finden und einzugeben. Wenn jedoch die H6he und die Horizontale fu
ein Visier unbekannt ist, kann es mit folgendem Verfahren gemessen werden

5. Dividiere / 20

Eine einfache Strategie zur Messung dieser beiden W

4. Messe den Abstand zwischen den beiden markierten
den Einheiten deiner Wahl) )

erte lautet :

1. Stelle dein Visier (z.B. Elevation) auf eine beliebige Position
(irgendwo in der Mitte) und markiere es

2. Drehe den Hohenregler um 20 volle Umdrehungen

3. Markiere die neue Position

Positionen (in

Die resultierende Zahl ist der Wert, den du eingeben musst. Das
Gleiche gilt fir das Seitenverhaltnis

© Kopiere nicht einfach die Seitwarterte. Die meisten Visiere haben unterschiedliche Wert
fur oben/unten und links/rechts

11

Wenn du nicht genug Platz hast, um 20 volle Umdrehungen zu drehen, benutze 10 und dividier

durch 10
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Du musst nicht die Anzahl der Klicks pro Umdrehung angeben. Wenn du diese"Anzahl der Klicks
Umdrehung" nicht ausfist, hat die Visierberatung folgendes Format

Bewege dein Visier um 1,3 Umdrehungen nach links und 0,5 Umdrehungen nach unten

Wenn du jedoch die"Anzahl der Klicks pro Runde" eingibst, wird die vorherige Visierempfehlun
lauten (vorausgesetzt, dein Visiat 20 Klicks pro Umdrehung)

Bewege dein Visier 1 volle Umdrehung und 6 Klicks nach links und 10 Klicks nach unten

3.2.3 BogeRrSetup

ﬁ&v Das BogetbetupFeld zeigt eine Liste deiner bisherigen u - -

.| gegenwartigen BogeSBetups. Ein Boge®etup kann verwendet MarcePs outdoor ek

sight Shibuya

werden, um Parameter zu speichern, die die meisten Recunde | oo
CompoundBogenschitzen verwenden, um einen Bogen zu tunen. Wenn-dug-= o =

ans| Ibs

irgendetwas an deiner Einstellung anderst, ist es am besten, wenn du.ein . ..
neues BowSetup erstellst, das du danfur deine neuen Wettkampfe " ° &

verwendest. Auf diese Weise kann man die Unterschiede in der Abstimmung =:
und Gruppierung analysieren | e

U U U U U . S

Extrainformation  Anything relevant

3.2.3.1 Erstelle eimeuesBogenSetup

B 2z

Gebe die folgenden Informationen fir dein Bo@mtup an. Einiges davon ist

wichtig, da es irder App verwendet wird, um verschiedene Dinge zu berechnen; die meisten
Informationen werden nicht von der App verwendet, sondern fir die eigene Referenz

@ Tipp: Wenn du Artemis fiir mehr als einen Bogenschiitzen verwenden méchtest, kannst du €as{ Bogen
Setupnach dem Bogenschitzen benennen (wie im Beispiel rechts). Es ist jedoch immer besser fir jeder
Bogenschutzen, eine eigene App und damit eine eigene Datenbank zo/ealvenbe dazu das
CoachedJpgrade.

@ Wichtiger Tipp: Einige Bogenschiitzen missen beigsSahiauf grossere Entfernungen ihre Visier
einziehen. Das bedeutet, dass der Abstand zwischen denPingemterschiedlich ist. Diese
Bogenschiitzen MUSSEN zwei (oder vielleicht mehr) verschieden€dopgserstellen. Wenn Sie z|B.
90m in die Ferngeten. Benennen Sie lhre Bogensetups "Outdoor 90m" und "Outdoor bis 70m",{um die
beiden Setups leicht unterscheiden zu kénnen

D

Erforderliche Parameter fur ein Beyetup

Name;jeder Name genugt, aber es ist einfacher, wenn du ihn eindeutig und beschneibehsit
Visier,wahle dein Visier aus (wie in Visier definiert)

Bogenwahle deinen Bogen (wie in Bogen definiert)

Je nach Bogentyp (Recurve oder Compound) erhélst du verschiedene Parameter, die du einstells
kannst.
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3.2.3.1.1 Fir Recurve

BogenSetupParameter fliein Recur«Setup

AugenPin Abstand ist ein sehr wichtige
Parameter, um richtig zu funktionieren. ¢
definiert den Abstand zwischen dem Auge
(RecurveBogenschitzen und dem Visierpin u
wird zur Berechnung von Visierhinweis
verwendet

rn

@ EineMdglichkeit, den Abstand zwischen Auge und Pin zu messen, ist diese. Du bendétigst eine
und einen Freund / Kameraden Bogenschiitzen. Lege eine der Endschlaufen der Schnur um ¢
Zielpin. Ziehe jetzt deinen Bogen und bitte deinen Freund, die &cbeautzen, die du an deinem
Pin befestigt hast, um den Abstand zu deinem Auge zu messen.

m

Zuggewicht Dein Haltegewicht oder Gewicht k
voller Zugkraft

Standhéhedie Standhdhe des Bogens
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Nockpunkt; der Abstand der Nocke (Untersei
der Nocke) liegt oberhalb des rechten Winkels

Tiller;der Unterschied zwischatem Oberen- und
Unteren Tiller.

Auszugslang®eine volle Auszugslange

an

& AMO Draw Length Standard; ist der Abstand im Vollauszug vom Nockpunkt der Sehne bis zun
Drehpunkt deBogengriffs (oder die theoretische vertikale Projektion einer Geraden zum Drehp
parallel zur nicht gezogenen Sehne) plus 1 3/4 Zoll

c 5

Um das Leben einfacher zu machen, haben die meisten modernen Réciffiyahr nachstes
Knopfloch direkt Gber der skrechten Linie durch den Drehpunkt des Bugelgriffs. Wenn jer
deinen Pfeil an der Stelle markiert, an der er den Knopf beriihrt, wenn du im vollem Ausz
fige 1 3/4 Zoll hinzu und du hast deine Auszugslange

Sehne;freie Textzeichenfolge, um z.@as Material der Sehne, die Anzahl der Strdnge us\
beschreiben

Button-Feder;Jede von Soft, Medium, Firm, Hard, Hard oder NONE

Button centershotfder Abstand, in dem die Spitze des Buttons aus der Innenseite des Bugf
herausragt

Buttoneinstellungglie Steifigkeitseinstellung des Buttons.
Hinweise zur Einstellung des Stabilisafbyg/Marke/Anzahl der Gewichte, Dampfer,.etc

Allgemeine Notizerglles, was du sonst noch aufnehmen mdochtest.
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3.2.3.1.2 FirCompound

BogenSetup Parameter figin Compoundetup

PeepScope Abstandst ein sehr wichtiger Parameter, um richtig zu funktionieren. Es def
den Abstand zwischen Pe&mht und Scope und wird zur Berechnung von Visiervorsck
verwendet

@ Eine Moglichkeit, die Entfernung dReepScope zu messen, besteht darin, den Bogen selbst zu
zeichnen und einen Freund zu bitten, ihn zu messen

Zuggewichtgas Spitzengewicht deines Bogens

LetOffgewicht;das Haltegewicht deines Bogens

Standhdhegie Standhéhe des Bogens

Nockpunktder Abstand, in dem die Nocke (Unterseite der Nocke) tber der Pfeilauflage lie
Tiller;der Unterschied zwischen dem Oberand Unteren Tiller

Auszugslang®eine volle Auszugslange

Sehnejfreie Textzeichenfolge, um z.B. das Material der Sehnéirdiehl der Strédnge usw. .
beschreiben

Top Cam Timindpas Timing deiner Tdpam (z.B. frih/spat um 1/8 Zoll)

Pfeilauflage Horizontal Positiahe horizontale Position deiner Pfeilauflage

Pfeilauflage Vertikale Positiafie vertikale Positiodeiner Pfeilauflage
Pfeilauflagensteifigkeittie Steifigkeit der Pfeilauflage

Pfeilauflagen Typele Art der Pfeilauflage

Scope Vergrésserundje Vergrosserung lhres Scopes

PeepNock Distanzjie Entfernung Ihres Pe€gight zu Ihrem Nockpunkt

Hinweise zur Einstellung des Stabilisatdygp/Marke/Anzahl der Gewichte, Dampfer, etc.

Allgemeine Notizerglles, was du sonst noch aufnehmen maochtest
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3.2.4 Kécher/Pfeilsatz

m Die Kachel "Koécher" oder "Pfeile" zeigt eine Liste k¥

Kdcher/Peilesets an. Ein Kécher oder ein Pfeilset definiet{fliﬂ

eeaic

. . i . % Sietske ACE
Gesamtparameter der einzelnen Pfeile, die er enthalt. Wen®du,. ...

einen Kocher erstellst, erstellst du tatsachlich einen leeren Kdcher, Qb test
mit ein paar Pfeilen fiillen musst, bevor du dieséb&eutzen kannst = e e

620 90grain 35

Jeder Eintrag in der Pf&ktListe zeigt (von links nach rechts) ein Symbol “

mit dem Erstellungsdatum darunter, den Namen des Sets mit|@i
Bmei2 | gz
Informationszeile darunter; Anzahl der Pfeile im Set, Typ, e luonenuus

. . . . . o/

Pfeilspitzengewicht und AnZalder mit diesem Set aufgenommeneﬁ/d3U==dm°m"==w°=ws
.. 4

Schisse. [/ T ——

r /4

[Z/_J 5 Used in 0 matches and 0 shots

Du kannst mehrere verschiedene Kocher haben, z.B. einen mit deipep 3
& U

ised in 0 matches and 0 shots

IndoorPfeilen mit groRem Durchmesser uh%““ S r
einen mit deinen OutdodPfeilen mit kleinem

| 8 Used in 0 matches and 0 shots
Name Marcel X7

Durchmesser P
(8] -+ (] v

] Used in 0 matches and 0 shots

= Quiver
New

Manufacturer  Easton

Type X72114

Nur ein Kocher kann dein Stand&et sein.

Spine .510 inch

Shaftlength ~ 31.25 inch

Dies wird durch den blaueRin ; rechts neben der Kdcherliste
angezeigt. Du kannst einen Standard auswahlen, indem du ein Pfeilset
auswahlst und auf das Standd&dSymbol klickst, oder indem du
einfach auf den d&llgrauen Stern im Pfeilset deiner Wahl Kklickst.

Pointweight grain

Diameter Sj mm

A h h k

Add 12 arrows ¥

Wenn du einen einzelnen Kocher auswahlst, erscheint ein
Kontextmen, das aus den folgenden Symbolen besteht. Abh&ngig von

der Hardware konnen einige Menls im Overfldeni gesammelt
werden

Menipunkt Zweck/Bschreibung

3

j' Bearbeiten des ausgewahlten Kéchers/Peilesets

% Zeigt die Liste der einzelnen Pfeile des ausgewahlten Kdchers/Pfeilsatze:

* Das ausgewahlte Kochitfeilset als Vorgabe fir die Visiereinstellungen ur
neue Runden/Matches festlegen

i’ Entfernen des ausgewahlten Koctiefeilersatzes

l—'l:l Kopieren des ausgewahlten Kdcheteilersatzes (einschliesslich der Pfeile)
Verwende diese Option, um schnell einen neuen Satz Pfeile zu generiere

+ Erstellen eins neuen Koch@tfeileset

O Sei sehworsichtig mit dem Loschen von Kocher/ Pfeilesets! Wenn du eine l6schst, werglen
alle Runden und Matches, also alle aufgenommenen Schiisse, die mit Pfeilen aus diegem
Kocher/Pfeilset gemacht wurden, ebenfalls geldscht
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3.2.4.1 Ein neues Pfeilset erstellen

Gib die folgenden Informationen fur dein Kdcher/Pfeileset anrddiéettgedrucktenParameter
sind erforderlich; der Rest kann leer gelassen werden, da sie von der App nicht fur Berechnunge
verwendet werden, sondern nur als Referenz

Name:Gib deinen Piekdcher einen eindeutigen Namen (z.B. meine Outdoor A/C/E's)
HerstellerHersteller (z.B. Easton, Carbon Express, etc.)

Typ:Typ des Schaftes (z.B. A/IC/E oder X10, etc.)

SpineDer Wert des Spine (in 1000stel Zoll). Beispiel: Ein A/C/E 620 hat eiveewW&gh von 0,620
SchaftlangeDie Schaftlange

Spitzentgewichtbas Gewicht der Pfeilspitze

DurchmesserDer Durchmesser des Schaftes. Dieser Parameter wird verwendet, um Pfeile in del
korrekten Grosse auf der Zielflache zu visualisieren, dahenistigsy, dass du die richtige Grosse
hast.Ein Easton A/C/E hat z.B. einen Durchmesser von ca. 5,6 mm

12 Pfeile hinzufiigemas Kontrollkéstchen ist standardmaliig aktiviert. Dies bedeutet, dass 12 Pfeile
erstellt werden (mit Nummern/ldentifikationein..12) und in diesen Kécher eingesetzt werden

Wenn du das Kontrollkastchen"12 Pfeile hinzufiigen" deaktivierst, erstellst du einen leeren Kdchet
Dieser Koécher kann in keinem Match verwendet werden, weil er keine Pfeile dddaddtiviere es
nur, wenn di weisst, was du tust

3.2.4.2 Pfeile

Wenn du Pfeile manuell erstellen, weitere Pfeile hinzufiigst oder die Pfeile bearbeiten méchtest,
gehe zurtick zur Kdcherliste, wahle einen Kécher mit einem langen Druck und driicke den Knopf, d
wie ein Satz Pile aussiehtDu bekommst die Pfeilliste fir den jeweiligen Koécher, in der du jeden
Pfeil einzeln bearbeiten kannst.

In der PfetListe kannst du neue Pfeile hinzufligen, bestehende Pfeile bearbeiten, einen
bestehenden Pfeil kopieren oder einen Pfeil l6acHeie Kopieraktion erstellt eine Kopie des
ausgewahlten Pfeils, gibt ihm aber eine neue eindeutige Nummer.

Du kannst jedem Pfeil eine (andere) Nockfarbe geben. Dies kann beim Tuning hilfreich sein, siel
Abschnitt 4.4

Wenn du einen Pfeil bearbeitest, kahrdu die Nummer des Pfeils in der App eingeben. Es ware
sehr klug, eindeutige Nummern zu haben! Du kannst leichtgewichtigeNBfeithernaufkleber
kaufen und sie entweder auf eine Fligel oder dem Schaft aufbringen. Oder verwende einer
wasserfesten Markeym die Nummer auf einen Schaft zu schreiben. Jeder Pfeil kann ein blanker
Schaft sein oder nicht und sein Gesamtgewicht kann eingegeben werden. Du kannst einen Pfeil

auch als unbrauchbar oder zerstort markieren.
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Du kannst sogar die Nockfarbe des Pfeilglaew.

Ein ausgewahlter Pfeil kann ebenfalls entfernt werden, aber verwenden dies mit Vorsicht

© Beachte, wenn du einen Pfeil verloren oder zerstdrt hast, konntest du versucht sein, dipsen
Pfeil aus der Datenbank zu 16schdiCHTDas Loschen von Pfeilen aus der Datenbank lgscht
auch alle Treffer, die mit diesem Pfeil geschossen wukdarkiere einfach den Pfeil als

unbrauchbar
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3.3 Aufzeichnungen

B I0® 7 Ll = 1009

Die Registerkarte Aufzeichnungen wird verwendet, um so Vigle
Informatioren wie mdglich tber deine Schiissezu sammeln. Schiesse T
viele Pfeile; im Wettkampf oder Training, und zeichne alle Schiusse auf,

die du schiesst. Auf der Registerkarte "Aufzeichnungen" findet ma@ Y

Analyze

auch die Visiereinstellungen und einen schénen Bogenschiessstime

Round Match
Es ist wichtig zu verstehen, was Artemis unter einer Runde und einem

Match versteht.

Ein einzelner Treffer ist ein einzelner Eintrag in der Datenbank v < o
etwas, das du getan hast. Dies kann ein einzelner Score sein, z.BsicB@ettings Timer

Pfeile auf 18m, oder eiiufwarmvolumen, das du gemacht hast, oddE

ein einzelnes Ausscheidungsspiel, usw. Eine Runde ist einfach &i - ?
Sammlung von Matches. Du kdnntest eine Runde als einen W'mdb

Ordner betrachten, in dem sich ein paar Dateien (Matches) befinden. Du kanngees&linde

(oder einen leeren Ordner) erstellen und Matches (Dateien), die du anschliessend in diese
bestimmten Runde erzeugst, oder du kannst Matches vorab erstellen, wenn du eine Runde
erstellst. Du kannst auch Matches aus den Runden entfernen. Eihe, $&& sich von der
WindowsOrdner/DateierAnalogie unterscheidet, ist, dass eine Runde tatsachlich weiss, was ein
Match ist, und die Gesamtpunkizahl aller Matches in der Runde anzeigt (mit Ausnahme der Rund
mit Ausscheidungsspielen, dann wird nur die®e der Qualifikationswerte angezeigt)

Ein Match, das Teil einer Runde ist, wird durch eine kleine Biiroklammen der Matchliste
angezeigt.

Zum Beispiel: Deine Ubungseinheiten bestehen aus 5x6 PfeileWadann zeichne 36 Pfeile fur
die Punktzahl auls0m @ 80cm Zielflache, und dann entscheidest du dich fur ein paar (4) von 15
PfeilEliminierungen.

Du solltest dies als 6 individuelle Mateimtrage eingeben: 1 Volumétatch mit 30 Pfeilen, 1
Match mit 36 Pfeilen fiir den Score und 4 Matches fiir den Saibrkb Pfeilen.

Die Trainingseinheit fur diesen Tag besteht aus 6 einzelnen Eintragen.

Nehmen wir an, du gehst zu einem Wettkampf, eine 720er Runde auf 70m mit
Ausscheidungsrunden
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3.3.1 Runde

Eine Runde ist eine Sammlung von Matches, bedidgeGesamtpunktzahl der Runde die
Summe der einzelnen Matches ist. Zum Beispiel ist die World Archery 1440 Runde ful

Senioren die Sammlung von 4 Matches, von denen jeder 36 Pfeile auf 90m und 70m au
einer 122cm grossen Scheibe und 36 Pfeile auf 50n3imdauf einer 80cm (oder gleichwertigen)

Scheibe geschossen werden. Die Gesamtpunktzahl der 1440er Runde ergibt sich aus der Sumi
der Einzelspiele

3.3.1.1 Rundenliste

Die Rundenliste zeigt eine Liste der Runden an. Von jeder Runde werden die Gesamtpunktzahl, c
Anzahl der geschossenen Pfeile (aus einem Maximum von...) und einige andere Informatione
angezeigt

Menlpunkt Zweck/Beschreibung

+ Fugt eine neuen Runde hinzu

E-E Hinzuflgen einer neuen Runde durch Scannen ein€ta@fR
? Hilfe zur Rundenliste

Durchlanges Dricken eines Rundeneintrags werden weitere Menlpunkte angezeigt

Menipunkt Zweck/Beschreibung

ﬁ Bearbeiten der ausgewahlten Runde

-(‘: Teilen der ausgewahlten Runde

o] Erstellt ein QR ag der ausgewéahlten Runde. Diesesl@jrkann von einem
Eee zweitenGerat gescannt werden, um eine Kopie der Runde zu erstellen.
'ﬁ Entfernt die ausgewahlte Runde

3.3.1.2 Eine neue Runde erstellen

Waéhle die Runde aus, die du schiessen willst. Artemis wird die korrekte Anzahl der Matches (Zie
auf Entfernungen) mit der Anzahl deasse und Pfeile pro Passe erstellen. Jedes Match wird dann
mit der erstellten Runde verknlpft. Artemis unterstiitzt die folgenden Runden

Round Description

World ArchenOutdoor punds

1440 round Men Lange Distanzen 6 Passen mit 6 Pfeilen und Kistanzen
12 Passen mit 3 Pfeilen

1440 round Women Lange Distanzen 6 Passen mit 6 Pfeilen und kurze Dist
12 Passen mit 3 Pfeilen

1440 round Junior Men Lange Distanzen 6 Passen mit 6 Pfeilen und kurze Dist
12 Passen mit 3 Pfeilen

1440 round Juior Women Lange Distanzen 6 Passen mit 6 Pfeilen und kurze Dist

12 Passen mit 3 Pfeilen
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1440 round Cadet Men Lange Distanzen 6 Passen mit 6 Pfeilen und kurze Dist
12 Passen mit 3 Pfeilen

1440 round Cadet Women Lange Distanzen 6 Passen mPRf6ilen und kurze Distanze
12 Passen mit 3 Pfeilen

1440 round Men PRO Alle Entfernungen 6 Passen mit 6 Pfeilen

1440 round Women PRO Alle Entfernungen 6 Passen mit 6 Pfeilen

1440 round Junior Men PRO  Alle Entfernungen 6 Passen mit 6 Pfeilen

1440 roundJunior Women PRO Alle Entfernungen 6 Passen mit 6 Pfeilen

1440 round Cadet Men PRO  Alle Entfernungen 6 Passen mit 6 Pfeilen

1440 round Cadet Women PRC( Alle Entfernungen 6 Passen mit 6 Pfeilen

70m round 2x 6 Passen mit 6 Pfeilen auf 70m (122cm)

70m rourd + elimination 2x 6 Passen mit 6 Pfeilen auf 70m (122cm) un
Ausscheidungsatches mit 5x3 Pfeilerfl/16th, 1/8th, 1/4th,
Semifinale und Fingle

50m round 2x 6 Passen mit 6 Pfeilen auf 50m (80cm)

50m round + elimination 2x 6 Passen mit 6 Pfeilen abOm (80cm) und 5
Auscheidungsmatcheasit 5x3 Pfeilen(1/16th, 1/8th, 1/4th,
Semifinale und Finale)

World Archery Indoor rounds

18m round Auf 40cm 10ring Auflage

18m round 2x 10 Passen mit 3 Pfeileuf d0cmvertical three spot

18m round +elimination 2x 10 Passen mit 3 Pfeilen, ein 40cm vertical three spot
Matches mit 5x3 Pfeilen. (1/16th, 1/8th, 1/4th, Semifinale |
Finale.)

Formerly knownas FITAndoor

rounds

25m round 2x 10 Passen mit 3 Pfeilen auf 25m (60cm)

Combined 25m/18mound 2x 10 Passen mit 3 Pfeilen auf 25m (60cm) und 2x 10 P

mit 3 Pfeilen auf 18m (40cm)
Formerly known as FITA Outdc

rounds

Metric Il 6 Passen mie 6 Pfeilenauf 8 und 50mauf 122cm Auflage
und 10 Passen mje 3 Pfeilen auf 40m und 30m aainer
80cm Auflage

Metric IlI 6 Passen mit je 6 Pfeilen auf 50 und 40m auf 122cm At
und 10 Passen mit je 3 Pfeilen auf 30 und 20m auf einer
Auflage

Metric IV 6 Passen mit je 6 Pfeilen auf 40 und 3rh122cm Auflage
und 10 Passen mit je 3etén auf 20 und 10m auf eine 80c
Auflage

Metric V 6 Passen mit je 6 Pfeilen auf 30 und 20m auf 122cm AL
und 10 Passen mit je 3 Pfeilen auf 15m und 10m auf «
80cm Zielscheibe

900 round 5 Passen mit 6 Pfeilen auf 60, 50 und 40m, alle auf 1z
Auflage

Speciaindoorrounds

25m 1p 25 Passen mit 1 Pfeil (in 88atzen geschrieben) auf 25m ¢

einer 60cmAuflage
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Vegas

Kings of Archery

GNASndoor
Bray |

Bray Il

Stafford
Portsmouth
Worcester
GNAS Outdoor
York

Hereford

Bristol |

Bristol |1

Bristol Il

Bristol IV

St. George

Albion

Windsor

Short Windsor

Junior Windsor

New Western

Long Western

2x 10 Passen mit 3 Pfeilen auf 18m auf die 40cm Auf
wobei dieRecurve 10 als 10 Punkte gezahlt werden, so\
fur Recurve als auch fur Compound

3x 10 Passen mit 3 Pfeilen auf 18m auf die 40cm Auflag
Recurve 10 als 10 Punkte fur Compound und Recurve 1
9 Ringe fur 10 Punkte fur Recurve

10 Passen mit 3 Pfeilen auf 20 Yards auf die 40cm Auflag
10 Passen mit 3 Pfeilen auf 25 Yards auf die 60cm Auflag
2x 12 Passen mit 3 Pfeilen auf 30 Yards auf die 80cm Auf
2x 10 Passen mit 3 Pfeilanf 20 Yards auf die 60cm Auflag
12 Passen mit 5 Pfeilen auf 20 Yards auf die 16inch Aufla

Imperiale Wertung auf 122cm ZielflacHE2 Passen mit |
Pfeilen auf 100 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen auf 80 Yar«
4 Passemit 6 Pfeilen auf 60 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm ZielflachE2 Passen mit |
Pfeilen auf 80 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen auf 60 Yards
passen mit 6 Pfeilen auf 50 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm ZielflacHE2 Passemmit 6
Pfeilen auf 80 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen auf 60 Yards
passen mit 6 Pfeilen auf 50 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm ZielflacHE2 Passen mit |
Pfeilen aub0 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilenfuiards und ¢
passen mit 6 Pfeiteauf40 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm ZielflacHE2 Passen mit |
Pfeilen aub0 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen4uiards und ¢
passen mit 6 Pfeilen aB0 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm ZielflacH2 Passen mit |
Pfelen auf40 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen3fuirards und ¢
passen mit 6 Pfeilen aR® Yards

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 6 Passen mit 6 P1
auf 100 Yards, 6 Passen mit 6 Pfeilen auf 80 Yards |
Passen mit 6 Pfeilen auf 8@rds

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 6 Passen mit 6 P1
auf 80 Yards, 6 Passen mit 6 Pfeilen bei 60 Yards und 6 |
mit 6 Pfeilen auf 50 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 6 Passen mit 6 P1
auf60 Yards, 6 Passenit 6 Pfeilen beb0 Yards und 6 Passt
mit 6 Pfeilen aufi0 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 6 Passen mit 6 P1
auf50 Yards, 6 Passen mit 6 Pfedem40 Yards und 6 Passt
mit 6 Pfeilen auB0 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 6 Passen mit 6 Pf
auf40 Yards, 6 Passen mit 6 Pfegem30 Yards und 6 Passt
mit 6 Pfeilen auR0 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm AuflagePassen mit 6 Pfeile
auf100 Yards8 Passen mit 6 Pfeileauf 80 Yards

Imperiale Wertung auf 122cwuflage 8 Passen mit 6 Pfeile
auf 80 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen auf 60 .Yards
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Western

Short Western
Junior Western
Short Junior Western

American

St. Nicolas

New National

Long National
National

Short National

Junior National

Short Junior National
New Warwick

Long Warwick
Warwick

Short Warwick
Junior Warwick

Short Junior Warwick
DanishOutdoorrounds
1440 round Kadet

1440 round Mini
1440 round Mikro

70m round Kadet
70m round Mini
70m round Mikro
Danishindoor rounds
12m round Kadet
12m round Mini
8m round Mikro
Australiarrounds
Fremantle
Intermediate
Horsham

Long Sydney
Sydney

Long Brisbane
Brisbane
Adelaide

Short Adelaide
Hobart

Perth

Canberra

Short Canberra

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 8 Passen mit 6 P1
auf 60 Yards, 8 Passeit ;1 Pfeilen auf 50 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 8 Passen mit 6 P1
auf50 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen4u¥ards

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 8 Passen mit 6 P1
auf40 Yards, 8 Passen rGiPfeilen auB0 Yards

Imperiale Wertung auf 122cm Auflage. 8 Passen mit 6 P1
auf30 Yards, 8 Passen mit 6 Pfeilen2fu¥ards

6 Passen mit 6 Pfeilen auf 50 und 40m auf 122cm Auflag
12 Passen mit 3 Pfeilen auf@@d 20m auf 80cm Auflage

6 Passen mit 6 Pfeilen ad@ und30m auf 122cm Auflage un
12 Passen mit 3 Pfeilen @@und 20m auf 80cm Auflage

6 Passen mit 6 Pfeilen &0 und 15mauf 122cm Auflage un
12 Passen mit 3 €ifen aufl5und 10mauf 80cm Auflage

2x 6Passen mi6 Pfeilen aulOmauf122cmAuflage

2x 6Passen mi6 Pfeilen auBOm auf122cmAuflage

2x 6Passen mif Pfeilen aufl5 auf122cmAuflage

2x 10Passen mi8 Pfeilen aufl2mauf40cm 5ring Auflage
2x 10Passen mi8 Pfeilen aufl2mauf40cm 5ring Auflage
2x 10Passen mi8 Pfeilen auBm auf40cm 5ring Auflage
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Junior Canberra

Grange

Melbourne

Darwin

Geelong

Newcastle

Holt

Drake

Wollongong

Townsville

Launceston

International Crossbow Shooting Union (IAU) Rounds

IAU Outdoor IR1800 2x IAU Outdoor IR900

IAU Outdoor IR900 30 Bolzen auf jedem dieser Ziele: 60cm Auflage auf 65 M
60cm Auflage auf 50 Meter, 40cm reduziefteflage auf 3t
Meter

IAU Indoor 25m IR600 60 Bolzen aufiOcmreduzierte Auflage a5 Meter

IAU Indoor 18m IR600 60 Bolzen au5cmAuflage aul8 Meter

IAU Indoor 18m IR1800 2x IAU Indoor 18m IR600

IAU Indoor 10m IR400 40 Bolzen auf25 reduzierte Auflage auf 10 Meter mit

speziellen 10 Meter Punkteregelung

3.3.2 Durchgang

Ein Durchgang ist ein Eintrag in lhr Trainingsprogramm. Um den Uberblick iiber alles, wa
du tust, zu behalten, kannst du drei Arten von Eintragen arlegen

1 AusgabeMatch
9 Neue Punktzahl
T Neues Volumen

Bei"Ausgabe Matchfst eine Serie von Passen gemeint, wobei jede Passe die gleiche Anzahl vor
Schissen hat. Z.B. 12 Passen mit 3 Pfeilen, die auf eine 80 cm Auflage in 50 m Entfernu
geschossen wurden. Im aufgezeichmelidatch werden alle Schiisse aufgezeichnet

Die KategoriéNeue Punktzahlist eine Serie von Passen, wobei jede Passe die gleiche Anzahl von
Schissen hat. Z.B. 10 Passen mit 3 Pfeilen, die auf eine 40 cm Auflage in 18 m Entfernu
geschossen wurden. In der Kategorie "Neue Punktzahl" gibst du nur das Gesamtergebnis (d
Punktzal) ein

Die Art des Eintrag®Neues Volumentient dazu, die Anzahl der Aufnahmen/Trainings, die du
machst, im Auge zu behalten. Du kannst die Anzahl der Pfeile, die du in einer Sitzung schiesst,
Auge behalten

Wenn du einen neuellatch erstellst, kannsdu aus mehreren vordefinierten Formaten wahlen.
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Diese Formate sind

Custom format GNAS Outdoor
WA Outdoor GNAS Indoor
WA Indoor DK Outdoor
WA Fidd DK Indoor
Vegas Australian Outdoor
FITA Outdoor IFAA Indoor
FITA Indoor IFAA Field
NL Indoor IFAAHunter
Beursault IAU Indoor

IAU Outdoor

Im Falle eines benutzerdefinierten Forma&sigtum kann ein Match so angepasst werden, dass es
von einem Pfeil bis zu 12 Pfeilen pro Passe und von einer Passe bis zu 99 Passen reicht, wobei
Schusse in degleichen (willkiirlichen) Entfernung auf die gleiche Auflage geschossen werden (aber
jede Auflage kann ausgewéahlt werden)

Im Falle des Format®WA Field kann das Match zwar noch fir die Anzahl der Passen und die
Anzahl der Pfeile pro Passe angepasst werdeer die Auflage und die Entfernung sind nicht
festgelegt (Du kannst sie auswahlen, aber sie werden nicht fixiert). Am Anfang jeder Passe kanr
du eine neue Auflage und (geschéatzte) Entfernung eingeben

In allen anderen Formatesind die Auflagen auseden du wahlen kannst, auf ein bestimmtes
Format beschrankt. Zum Beispiel im Format "WA Indoor" ist die Auswahl auf die Auflager
beschrankt, die bei World Archery Indébettbewerben verwendet werden

3.3.2.1 Liste der Durchgange

Die Durchgangd.iste zeigt alle Treffer in der Datenbank an. Es kongag
verschiedene Matches angezeigt werden, und jedes Match hat 3 Mateh

ala
48 il 76% T 11,08

3 4

Menge Informationen e i e B
h Jun 11, 2074 som 386

. . . . . . . . LA o Haag 12x6
Zuerst wird jeder Eintrag farblich gekennzeichnet. Die linke Seite |\@|xirc 27

entweder blau, rot oder griin Bg an1i,20  Som 342

Den Haag
Eclipse Field

May 31, 2014 7om 334
Haaksbergen 6x6 1033

Cyborg outdoor #2 =

1 Blau; ein Tuningintrag
1 Rot; ein Wettbewerbsbeitra@ompetition)
1 Grin; ein Trainingseintrag May31,2014 som 339

Haaksbergen %6
Cyborg outdoor #2 = e

Im farbigen Teil jedes Eintrags zeigt ein Zielflachensymbol an, we "

5 ay 31, 2014 som 337
Auflage in der Sitzung verwendet wurde. Auf der rechten Seite k Of e ,EBE”’“ 041
eine Wertung angezgi werden. Die Schriftart der Wertung zeigt an SR

o] =
1 FETISCHWARZE:ine Gesamtpunktzahl der Einheit, und die
Einheit wurde geplottet
1 FETIBLAUeine Teilbewertung (die Einheit ist noch nicht beendet/abgeschlossen)
1 KURSLV eine Gesamtpunktzahl der Einheit, abdie Einheit selbst wurde nicht
aufgezeichnet, sondern nur ein Punktestand erfasst
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Jeder Eintrag in der Matchliste enthalt zusatzliche Informationen dartiber, wann und wo die Einhei
abgehalten wurde, unter welchen Bedingungen, Distanz, Anzahl denPREsk pro Passe, Skill

Level, etc

17.01.2018

OBSG Griindenmoos
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Skill Level

Wetter

Windstarke

Windrichtung
Distanz

Passen X Pfeile
Verbunden mit einer Runde
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DasDurchganglistenmeni hat folgende Optionen

Menipunkt

Zweck/Beschreibung

: @+

4

@

?

Erstellt einen neuen Match. Es gibt drei Typen: Ausgabe Match, neue
Punktzahl oder neues Volumen, siehe 3.3.2.2.2

Zeigt eine Liste der vorhandenen Tags an (und Wiiglteinstimmungen
aus, die ein Tag haben)

Erstellt eine Match aus einem QRg. Dadurch wird ein QRgLeser
gestartet (oder du wirst aufgefordert, einen zu installieren) und sobald ¢
gestartet ist, kann der QRagLeser einen Tag scann@&ieser Tagvird
verwendet, um ein Match zu erstellen

Filtert die MatchListe. Wenn damote ! angezeigt wird, wird die Matchliste
derzeit gefiltert (d.h. es werden nicht alle Matches angezeigt). Wenn dt
auswabhlst, wird ein Dialog gestartet, in dem du dieclk#atste filtern
kannst.Zum Beispiel Distanz, Training/Wettkampf, in
Progress/Fertigstellung

Alle Matches auf einer Googf@arte anzeigen

Zeigt eine Hilfedatei an

Die Auswahl eines Matches 6ffnet den Malghgabebildschirm, siehe Abschnitt 3.3.3.3 |d&wje
antippen und haltestehen folgende Optionen zur Verfligung (je nach Zustand des Matches)

Menupunkt

Zweck/Beschreibung

.@

%

O NATIR W@ w

Bearbeitet das ausgewéhlte Match. Awgnn ein Match beendet ist,
kannst du es bearbeiten. Du kannst sogar die Anzahl der Passen erhor
und den gleiche Match weiter schiessen

Loscht einen Match

Tag den Match

Beendet dieses Match (auch wenn es noch Pfeile/Passen zum Schiess
kannst du diesen Match als beendet markieren

Nimm ein Bild und fug es zu diesem Match hinzu

Ein oder mehrere Bilder sind zu diesem Match hinzugefuigt worden
Teile diesen Match

Loscht die Verknipfung des ausgewéhlten Matchs aus seiner.Runde
Fugt das ausgewdahlte Match zu einer Runde hinzu

Erstellt ein QR ag aus dem ausgewahlten Match

Dieses Match auf der Google Map anzeigen
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? Errechnet das" Bestes Gruppierungsgiat” unter Verwendung der
A ausgewahlten Ubereinstimmung (odeehrerer Ubereinstimmungen) als
Eingabe, siehe Abschnitt 4.5 fur ein grossartiges Beispiel
? Startet die Funktion"Sjef's Arrow Selector" mit der ausgewahlten
‘e Ubereinstimmung (oder mehreren Ubereinstimmungen) als Eingabe, si
Abschnitt 3.4.3 und Abschn#.5.1

3.3.2.2 Einen neuen Match erstellen

Wenn du einen neuen Match erstellst, musst du zuerst Bogensetup und Pfeileset auswahlen, die d
fur diesen Match verwenden willst. Um die Sache zu vereinfachen, sind Ihre Standardeinstellunge
und Arrowset/oreingestellt

Um den Uberblick tber alles, was du tust, zu behalten, kannst du drei Arten von Matches :erstellen

1 Ausgabe Match
9 Neue Punktzahl
9 Neues Volumen

Ziel von Neues Volumehist es, die Menge des Trainings, das du machst, im Auge zu behalten (das
Volumen des Trainings). Wenn du viele Pfeile auf die leere Scheibe schiesst, kannst du auch die
Schisse eingeben, um spater dein tagliches (wochentliches oder monatliches) Volumen im Auge .

behalten. Klicke einfach a _f|_ und wéahle nur Volumen. Gib nimformationen Uber Entfernung
und Auflage (oder leere Scheibe) ein und gib die Anzahl der Pfeile ein, mit denen du schiesst (od
schiessen wirst). Spater kannst du diese Zahl immer noch anpassen

Zweck des MenueNeue Punktzahlist es, den Uberblick tibeleine Punktzahl zu behalten, aber

nicht, sie zu zeichnen. Klicke erneut auf die Schaltfléa%hw,ahle die Art des Spiels und gib die
Punktzahl ein, die du erzielt hast (oder gib danach die Punktzahl ein)

Die 'Ausgabe MatcHewird durch KIicken+ und Auswahlen der Art des Matche gestartet. Wenn

du ein benutzerdefiniertes Format wabhlst, kannst du ein beliebiges Match erstellen; schiesse ir
beliebiger Entfernung, mit bis zu 12 Pfeilen pro Passe flir maximal 99 Passe. Du kannst aus c
folgenden Listeder Auflagen, die in beliebiger Entfernung aufgestellt wurden, auswéhlen. Die
Punktzahl hangt auch davon ab, welche Auflage du wahlst. Zum Beispiel eine World Archery 40ct
5 Ringe Ziel Auflage, wenn sie mit einem Compgeschossen wird, wird anders bestet als eine
Vegas 40cm, 5 Ringe Auflage
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Target Face Description

World Archery 122cm, 10 rings

World Archery 80cm, 10 rings

World Archery 80cm, 6 rings

World Archery 80cm, 5 rings

World Archery 60cm, 10 rings

World Archery 60cm, Bngs

World Archery 40cm, 10 rings

World Archery 40cm, 5 rings with inner ten and recurve ten
World Archery 40cm, 5 rings with inner ten only
World Archery 40cm, 5 rings with recurve ten only

Vegas 40cm, 5 ring&ith compound scoring 10 foecurve ring

World Archery Field 80cm
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World Archery Field 60cm

World Archery Field 40cm

World Archery Field 20cm

GNAS 122cningperial9,7,5,3,1 scoring zones)

GNAS 16inch (Worcester)

IFAA Field 65cm

IFAA Field 50cm

IFAA Fiel@5cm

IFAA Field 20cm

IFAA Hunter 65cm

IFAA Hunter 50cm

IFAA Hunter 35cm

IFAA Hunter 20cm
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IFAA Indoor 2 rings (5 spot)

IFAA Indoor 5 rings

Beursault target face

IAU 60cm target face

IAU 40cm reduced target face
IAU 25cntarget face

Blank bale (only possible to choose thigatume onlynatches)

3.3.2.3 Ein Match teilen

Wenn du ein Match aus der Matthste freigeben moéchtest, bekommst du einen Dialog "Teilen
mit...". Abhangig von den verschiedenen Apps, die du auf débezét installiert hast, werden alle
Apps, die mit Text und Bildern umgehen kénnen, im Dialogfeld angezeigt. Zum Beispiel kannst c
mit deiner Google MaAnwendung teilen. Artemis erstellt einéviail mit Text und einem Bild, das

das Ziel und die Pfeileedies Ziels anzeigt. Artemis erstellt nun eine Mail flr dich mit textuellem
Inhalt deiner Scorekarte und fugt fir jede Passe, die du geschossen hast, ein Bild der Auflage n
den Pfeilen dieser Passe, die in der Auflage angezeigt werden, hinzu

3.3.2.4 Verwendung es QRTags

@ Schnell verschiedene Matches erstellen, ohne alle Informationen eingeben zu miissen? Kopierg ganz
einfach das Match oder die Runde, die dein Schiitzenfreund gerade erstellt hat? Biete einen S¢rvice fir
Bogenschitzen an, die auf deinem lokalen Wettkampfssem©der erstelle einen kompletten
Trainingsplan fur deine Bogenschiizen

Mit Artemis kannst du einen @Rg scannen, und den Match oder die Runde wird fir dich erstellt.
Du kannst auch manuell ein Match oder eine Runde erstellen und d&deizenfreund ein QR

Tag geben, der dann in der Lage sein wird, das Tag zu scannen und dein Match oder deine Runde
kopieren

[

E Gehe zur Matcthiste oder zur Rundliste und klicken auf die- QR

. Aktionsschaltflache (Du musst den BarC8danner installiert Hmeen, sonst

] bekommst Du einen Benachrichtigungsdialog). Als Beispiel: Scanne den Tag
o

links und eine WA 1440 Runde fir M&nner mit allen Distanzen in 6 Passen
mit 6 Pfeilen und die verknupften 4 Matches (90m, 70m, 50m und 30m), die
in Purmerend (Niederlandepusgetragen werden, werden in einem
Augenblick erstellt

[=]
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3.3.3 Einen Match aufzeichnen

Klicke auf dem Hauptbildschirm auf das Symbol Durchgang, um die gy §ameyyra=z "
der Matches zu offnen. Klicke dann auf einen Matche, um 3Qg5uer#
Eingabemaske anzuzeigdn. der Eingabescittstelle konnen du als wesme wer - sconeea

Bogenschitze deine Schisse eingeben. Es ist wichtig, dass d||/6/.x s

Informationen so schnell und genau wie mdglich eingeben kannst. :
mochtest nicht am Ziel herumstehen und versuchen, deine Schiss
einem seltsamen Format oder eineicht reagierenden, nicht intuitive
Anwendung einzugeben. Artemis wurde fir eine einfache Bedie
entwickelt. Ein einfacher und schneller Workflow fir die Eingabe
Schussen war eines der wichtigsten Designkriterien der Anwendung

S

Der Bildschirm, de du am meisten sehen wirst, ist der Matc @ & o= 5

Eingabebildschirm. Sein Layout ist unten dargestellt

D

Der Bildschirm ist in verschiedene Teile gegliedert: eine Titelleiste, eine

TabLeiste mit 4 Registerkarten, ein Eingabebereich und eine Aktionsleiste nomsAkind
Alarmbuttons. Der Eingabebereich kann optional mit einer Single End Scorecard ausgestattet sei
die lhnen die Punktzahl der aktuellen Passe anzeigt. Das Hauptmerkmal des Eingabebereichs
eine grolRe Zielflache, die es lhnen ermdglicht, IhrésSeheinzugeben

In der Titelleiste wird der Name des BowSetup angezeigt, den du benutzt

Title bar with name of
BowSetup

4 Tabs

Current end score card

Input Area

Action & Alert Buttons
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In der TaH_eiste befinden sich einige Registerkarten, die fur die folgenden Aufgaben verwendet
werden

1 SchiessuhEin Zeitmesser fur d@ogenschiessen mit SpraCountdown und vielen Optionen

1 Eingabe Ermdglicht es dir, deine Schisse einzugeben, indem du sie auf der Zielflache plotter
kannst

1 Schiesszette{Scorecardleigt eine Ergebnisliste mit deaktuellen Ergebnis an und ermdglicht

die Eingabe von Ergebnissen ohne Plotten

DurchschnittZeigt eine Analyse deiner Gruppe und des Trends an

Pfeile Zeigt eine Analyse der Leistung der einzelnen Pfeile an

Schiisse(Optional) Zeigt 3 bis 6 Zielflachen an, wobei jede Auflage die Gruppe aller ersten

Schisse pro Passe, aller zweiten Schisse pro Passe, aller dritten Schiisse usw. anzeigt

3.3.3.1 Tab: ArcheryTimer

TBD

3.3.3.2 Tab:Input

Der Hauptteil des Bildschirms die Schnittstelle fur die Eingabe von Schissen. Alle Eingaben
erfolgen mit einem einzigen Finger. Mdibuch wird nicht unterstitzt. Es
gibt zwei Grinde: Nicht alle Andradhattformen unterstiitzen MuKTouch

und es ist einfacher, dein Andre@krat (nomalerweise dein Handy) mit
einem Finger (Daumen) zu bedienen, wahrend du es in einer Hand haltst

= =4 -

<QJ Outdoor setup

Das vielleicht wichtigste Objekt auf der Zielflaisheler Eingab&eiger. Du
verwendest diesen EingafZeiger, um die Position der Pfeile anzuzeigen
und den Pfeil zu platzieren. Der dicke Teil des Eirgaigers kann mit dem
Finger oder Daumen berihrt und bewegt werden. Die spitze Seite ist die
Stelle, a der der Pfeil

platziert wird. Der Pfeil

Peile der
aktuellen
Passe

wird in einer korrekten Skalierung in Bezug auf Peile der
vorigen

die Zielflache dargestellt, so dass er recht klein
sein kann. Oben links neben dem Pfeil wird der
ScoringWert angezeigt, so dass du alle Liner
exakt positionieren kanst. Im Meni Optionen
kann die Ausrichtung des Eingabeigers je
nach Vorliebe nach links, rechts oder gerade
nach unten umgeschaltet werden

Trefferwer

) ) ] - Aktueller
Neben dem Zeiger werden auch die Pfeile der

aktuellen Passe und die Pfeile der
vorhergehenden Passe auf die liaehe
gezeichnet. Die Pfeile der vorigen Passe sind
massstabsgetreu gezeichnet (sie konnen recht klein sein) und die aktuellen Pfeile sind zur besser
Sichtbarkeit etwas tbertrieben.

—Eingabe-
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Wenn du mochtest, kannst du die Pfeile der vorhergehenden Passe @ptienen deaktivieren

Die aktuelle Passe der Scorecard wird oben auf

der Zielflache angezeigt. Es zeigt die aktuelle

Passentotal Passennummer, die  Scoringwerte, die
Passensumme und die laufende Summe. Der

ﬁ” X [ 10 9\37]@ farbige Hitergrund und alle  weiteren

Punkte

Passen Nr

Informationen in der Scorecard sind
konfigurierbar. Das Scorekart@verlay auf
der Zielflache kann im Optionsmeni -ein
/ausgeschaltet werden.

d

Matchtotal

Jede Scorezelle kann viele Informationen

enthalten. Neben dem offensichtlichen
Pfeilwert in der Mitte enthalt er die Schussfolge, die Pfeilidentifikation (welcher Pfeil wurde fur
diesen bestimmten Schuss verwendet), deine (oder die Bewertung lhres Trainers), wie gut de
Schuss war, das Timing des Schusses und ob ein Visier Ratsapéigrt wurde

Gehen wir zuriick zur Eingabe der Pfeile. Evgibthiedene Arten der Interaktion

Visiervorschlag
Schusszeit umgesetzt nach diesem
Schuss

Punkte

m
OW Federrotation
Schusssequenz ¢ \ X

Pfeil-identifikation

4 h in di P Schussbewertung _
(4ter Schuss in dieser Passe) (Preil Nr 3)
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Interaktion mit dem Zielbild

Beriihren und Bewegesrmdglicht es dir, die Zielflache zu bewegen

Beriihren und haltenjbriert das Telefon und zeigt eideom { ﬂ Ofidbor setip

Leistean. Wenn die Zoorheiste eingeblendet ist, kannst du

(ohne den Finger zu heben) das Zielfeld zoomen, indem du  ™NPUT SCOHECARD GHOUE
nach oben und unten streichst. Der Mittelpunkt des Zoomsllsg 18
die Position, an der du die Zielflache zuerst beriinrt hast 7

24

Solange der Match nochiaht beendet ist, kannst du auch
einen neuen Schuss aufnehmen. Der Eingadger wird
angezeigt. Wenn nicht, zoome heraus, um ihn zu finden.
EingabeZeiger hat die Form eines Mauszeigers, wobei an
Spitze des Zeigers der Pfeil steht, den du auf deeh
aufnehmen willst. Oben links vom Pfeil gibt es einen Hin
auf den ScoringVert des Pfeils, wenn er so platziert werden
wirde, wie er ist

Interaktion mit dem Eingakéeiger

w5 z

Beriihren und Bewegeermdoglicht es dir, den Eingaeiger

in die richti@ Position zu bewegen. In der Zwischenzeit zeigt

der Eingab&eiger den korrekten Wert des Schusses an (unter Bertcksichtigung der
Linienschneider)

Tippenwird den Schuss an dieser Stelle platzieren, mit dem angegebenen Punktwert

Wenn dir dieTapFunktionalitéat nicht gefallt, kannst du sie (in Optionen) durch eine Schaltflache
ersetzen, die du anklicken musst, um den Pfeil tatséchlich zu positionieren

Interaktion mit den Pfeilen und d&coreard

Die Pfeile, die an den vorhergehenden Passdgeaaichnet wurden, werden in transparentem
Grau dargestellt und kénnen nicht verdndert werden. Die Pfeile, die in der aktuellen Passe
aufgezeichnet wurden, sind schwarz mit weissem Umriss oder weiss mit schwarzem Umris
dargestellt und kénnen durch Antigip ausgewahlt werden. Nach der Auswahl erscheint ein griner
Umriss um den Pfeil herum. Auf der Scorecard wird auch der entsprechende -Béening
angewahlt (mit grinem Kreis). Du kannst auch auf die Scorecard tippen, um einen\8edring
auszuwahlen (deden entsprechenden Pfeil auf der Zielflache hervorhebt).

Sobald ein Pfeil ausgewahlt wurde, erscheint in der Aktionsleiste eine zusatzliche Schaltflact
(Papierkorb), mit der du diesen bestimmten Schuss entfernen kannst
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3.3.3.2.1 Schussdetails

)l

Das Dialogfeld Subsdetails, das gedffnet wird, wenn ein Schuss auf die Zielflache gelegt wird,
dient dazu, zuséatzliche Informationen Uber einen Schuss einzugeben. Wie viele zusatzlich
Informationen es gibt, h&ngt davon ab, was unter Optionen ausgewéahlt wurde. Ddteishvie

der wichtigste Teil der App. Die zusatzlichen Informationen, die du hier hinterlegst, sind fur die
Analyse wertvolDu kannst hinzufiigen:

Schussbewertung; Wie gut sich der Schuss anfiihlte (oder, als Trainer, wie gut ein Schu:
aussah). Diese Beweng kann spater verwendet werden, um Fehlschisse in der Analyse
herauszufiltern, oder um Fehlschisse fur die Viaredt Pfeilberater herauszufiltern.
Pfeitldentifikation; gibt an, welcher Pfeil fir den jeweiligen Schuss verwendet wurde. Dies ist
wichtig um herauszufinden, ob du einen inkonsistenten Pfeil hast (worum es bei der
Pfeilberaterfunktion geht). Wenn du ein Rfédt mit exakten Nockfarben erstellt hast, werden

die Schaltflachen in der Farbe der Nocke des Pfeils angezeigt.

Federnrotation; diesvird vor allem von Armbrustschitzen verwendet, die einstellen wollen,
welche Feder sich in der Spur der Armbrust befand. CompauntiRecurvédBogenschitzen
konnten dies nutzen, um die Nockenrotation zu tunen

EDIT SHOT

1 2 3 4
1 2 6] 4
5 8
B 6 8
9 10 11 12
] 10 1 12
T R ko
Wk ok ok
@ 2 3
oK Shot-Timing  6.76 Seconds =

_ -
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Die vorherige Seitezeigt einige der funf verschiedenen Arten von Detaildialogen, die
maoglicherweise angezeigt werden. Eine weitere Moglichkeit (fir die sehr schnelle Eingabe vol
Schissen) ist, Uberhaupt keine Schussdetails anzugeben. Wenn du eine Schussbewertul
verwendest,vergiss nicht, die Standardbewertung (unter Optionen) einzustellen. Wenn du die
Federrotation verwendest, vergiss nicht, die Standarddrehung der Feder einzustellen. Das erspa
dir die zeitaufwandige Eingabe. Wenn das Schussdetailfenster nach der Bewssléunder
Federrotation fragt, wird der Wert zusammen mit dem Schuss gespeichert. Wenn keine Bewertunc
oder Federrotation angefordert wird, wird keine Bewertung oder Federrotation mit der Aufnahme
gespeichert (auch wenn du vielleicht einen Standardwegestellt hast).

Der Pfeilauswahlbereich zeigt die Pfeile, die du in deineraSetefKocher) hast. Pfeile, die in der
aktuellen Passe verwendet wurden, wurden bereits ausgefiltert, so dass du nur einen Pfei
auswahlen kannst, den du noch nicht geschodsast. Pfeile, die eigentlich nur aus blanken
Schéaften bestehen, werden in kreisférmigen Schaltflachen anstelle von rechteckigen angezeig
Pfeile werden auch in der Farbe ihrer Nocke angezeigt (falls konfiguriert)

3.3.3.2.2 Stoppuhr

Ein wichtiger Bestandteil der Schussform ist das Timing. Ein Element, das fast alle
Elitebogenschiitzen gemeinsam haben, ist ein sehr konsistentes Timing ihrer Schiisse. Artemis ka
von einem Trainer/Coach verwendet werden, um wichtige Ruckmeldungen zu-Timgn zu
erhalten. Um diese Funktion nutzen zu kénnen, muss die Stoppuhrfunktionalitat aktiviert sein.

Aktiviere die StoppubrAktiviere die Stoppuhr im Menl der MatEingabeOptionen (Mit
Stoppuhr). Dadurch wird eine Schaltflache in der unteren rechten Eckeshiisgabebildschirms
eingeblendet (nur wenn es auch einen Eingabmger gibt). Diese Taste dient lediglich als Stoppuhr.
Wenn du darauf tippst, beginnt es aufwarts zu zahlen (in Zehntelsekunden). Wenn du noch einme
tippst, stoppt es. Wenn du noch einnti@ipst, setzt er sich auf Null zurtick und beginnt wieder von
vorne. Bei der Eingabe einer Punktzahl wird der in der Stoppuhr angezeigte Wert (wenn gestopr
und ungleich Null) zur Schussinformation addiert.

Aufnahme eines Schussésm einen Schuss aufzunedim driicke die Stoppuiiraste, wenn der
Bogenschitze den Bogenarm anhebt. Warte nun auf den Schuss und stoppe die Stoppuhr bei
Losen. Benutze nun den Zeiger, um den Schuss einzugeben (und eventuell weitere Informatione
Uber den Schuss; z.B. Pfeilerkermpund/oder Schussbewertung). Die von der Stoppuhr angezeigte
Zeit erscheint in der linken oberen Ecke der Punktezelle.

Die Zeitinformation wird auch in der Scorecard dargestellt und du kannst damit verschiedene Arter
von Analysen durchfihren (z.B. einesatumenhang zwischen Timing und Genauigkeit finden...)

Es wurde fur mehrere internationale FBpgenschitzen zu einem gewissen Vorteil genutzt. Ihr
Trainer startete die Stoppuhr, als der Bogenschiitze den Bogenarm hob, und stoppte die Zeit, a
der Schussikte. Dann wurde der Pfeil geplottet. Danach konnte der Trainer feststellen, dass die
Schisse innerhalb eines bestimmten Zeitfensters ebenfalls am besten abgeschnitten haben. D
Schisse ausserhalb dieses Zeitfensters waren in der Regel niedriger (penGraren gréfi3er)
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3.3.3.3 Tah Schiesszettel

Auf der Registerkarte "Schiesszettel" wird eine Scorecard mit den Ergebnissen und der laufende
Summe angezeigt. Es zeigt die Passennummer in der ersten Spalte, die Einzelwerte jedes Pfeils
dennéchsten drei Spalten), eineP3eilZwischensumme und eine laufende Punktzahl in der 6.

Die Scorecard zeigt Ihren bisherigen Punktestand an. Es gruppiert jede Passe in Reihen von d
Pfeilen und sortiert sie in absteigender Reihenfolge (nach den RigehVorldArchery) oder in
Schussreihenfolge, die in den Einstellungen ausgewahlt werden kann. Es werden die drei Pfe
Summen sowie eine laufende Summe angezeigt.

Die Scorecard kann zu jedem Score/Schuss zusatzliche Informationen anzeigen (abhéngig dav
welche Optionen ausgewahlt sind)

Der Hintergrund des Pfeilwertes ist farblich mit der Farbe bzw. dem Zielflachenring gekennzeichne
(z.B. gelb, rot, blau, etc. fur Zielflachen oder gelb und schwarz fir Feldflachen)

Unten rechts zeigt ein kleineschwarzer Kreis mit einer Nummer an, welcher Pfeil

(Pfeilidentifikation) fur den Schuss verwendet wurde. Eine kleine Zahl am linken unteren Rand zei
die Reihenfolge an, in der du den Pfeil geschossen hast (der € \
zweite, usw. Schuss der Passe). Beadass diese Reihenfolge nich
angezeigt wird, wenn die Passe in der Schussfolge angeordnet is
in den Optionen eingestellt werden kann

1 bis 5 blaue Kreise (im unteren Teil der Zelle) zeigen
Schussbewertung an

vorhanden). Diese Information kann in  Sekunden
Zehntelsekunden) oder farbcodierten Kreisen angegeben werden

Oben rechts kann ein kleines grines Symbol fir einen Visierstift =~ # = <
stehen. Dies deutet darauf hin, dass madiesem Schuss de
Bogenschutzen eine Visierempfehlung vorgelegt und akzeptiert wurde

Diese zusatzlichen visuellen Informationen kdnnen im Optionsmeti@usigeschaltet werden
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Visiervorschlag
umgesetzt nach diesem
Schuss

Schusszeit
4.6
Punkte OW Federrotation
Schusssequenz ¢ \ o

Pfeil-identifikation

At h in di P Schussbewertung _
(4ter Schuss in dieser Passe) (Pfeil Nr 3)

Am unteren Rand des Bildschirms ist eine Scorebar in rot dargestellt. Der Balken kann mit del
kleinen Pfeil nach oben/unten am oberen Rded Balkens nach oben/unten bewegt werden. Die
Leiste zeigt Informationen Uber die Fahigkeitslevel des Bogenschitzesz&abhlang, »Zahlung,
Durchschnittswert und laufende Summe. Mit den Schaltflachen auf der Leiste kbnnen Sie auch ein
Punktzahl eingebe Dieser Punktestand enthalt keine Positionsinformationen (d.h. kein Plot), kann
aber zur schnellen Eingabe von Punktzahlen verwendet werden

1 10: Ein normaler (gerader) Schriftsatz zeigt an, dass auf der Zielflache (Plot) eine Punktzal
eingegeben wurde

1 10 : Kursivschrift zeigt an, dass eine Punktzahl nur als Punktzahl eingegeben wurde (e
wurde keine Position/Plot auf der Zielflache angegeben)

1 10: Ein unterstrichener Score bedeutet, dass dieser Score der zuletzt eingegebene Scori

| @ Ein grinerKreis um eine Punktzahl bedeutet, dass diese Punktzahl ausgewahlt ist (zu
entfernen/bearbeiten/verschieben/verbessern/erweitern/etc)

Im Aktionsmeni 6ffnet sich ein Dialog, in dem der Fahigkeitslevel mit einer 70m Runde, einer 50r
Runde und einer Manner drFrauen 1440 Runde verglichen wird
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3.3.3.4 Tab:Durchschnitt

Die Registerkarte "Durchschnitt" zeigt die Gruppierung lhrer Schisse im aktuellen Spiel. Dies
Gruppierung basiert auf der Gesamtzahl der Schisse und den le

éXé Schiissen iraktuellen Match (R Pty oxblaaca tlistientl /0 46
SCORECARD GROUP ARROWS

Im Screenshot rechts zeigt die Gruppenansicht die asymmetri;?er
Standardabweichung alleteiner Aufnahmen (der gemalte'Blob’ mi
der Zahl 101.4)

Die Gruppenansicht zeigt auch einen Trend (gekreuzter Kreis
herausstehenden Linien), i8creenshot links neben dem Blob. We
der'Blob' auf allen Schissen des Matches basiert, dann basiert
Trend nur auf den letztenX” Schissen. Die ZahX'"kann in den
Optionen eingestellt werden und wird im Sichtsymbol angezeigt (ing
Screenshot basiedlie Empfehlung auf den letzten 6 eingegebeng@it | W 33
Schissen). Die Mitte des Kreises gibt den Mittelwert des TrendS=s

und die herausstehenden Linien zeigen die Streuung (wiederum eine & ¥ < &
asymmetrische Standardabweichung) der letzten Schisse

Mit den beiden grosseroten Tasten kannst du durch die einzelnen Passeruwdrzuriickspulen.
Es werden nur Aufnahmen von diesem bestimmten Passen (und dem'Blob’) gezeigt.

Mit dem Visierknopf unten links kannst du dir eine Visierempfehlung geben lassen. Dieser Ratschl
wird mit Hilfe des Bovbetup (Visierverlangerung) und der Visierspezifika (auf/ab und links/rechts
Informationen) berechnet. Der Ratschlag ist so, dass er den Trend rurdiekMitte des Ziels
bringt. Die Symbole in der Menileiste lauten wie fplgt

Meniipunkt Zweck/Beschreibung

qf'uﬁ Verwende fir alle Berechnungen in dieser Ansicht nur Aufnahmen mit dieser
b~ Bewertung oder hohekin leerer Stern bedeutet: "Alle Schiisse beriicksichtige
@ Errechnet eine Visierempfehlung basierend auf den letzten 4 Schissen

g": Waéhlediese Option, um das Layout des Blobs zu dndern

«vy g':

¥ Zeigt eine "KuchenVerteilung aller Schiisse an

® Zeigt eine "ClustefV/erteilung aller Schisse an

Q Zeigt eine "normale” Verteilung aller Schiisse an
Q Dare2-Dream. Berechnet, ob eine héhere Punktmadglich war, indem man die
i Gruppe einfach auf der Zielflache bewegt. D.h. es berechnet die maximale
(theoretische) Punktzahl der Schisse fur eine gegebene Gruppe, wenn das \
genauer eingestellt wird&s ist ein Indikator fur die Treffsicherheit delsizen

n Besondere Einstellungen
?

Hilfe

Pages7




Artemis User Manual

3.3.3.5 Tab:Pfeile

Die Registerkarte Pfeile zeigt die Gruppierung der einzelnen Pfeile. Mit dieser Anzeige kannst du d
Leistung der einzelnen Pfeile vergleichen. Wenn du einen Pfeil hast, der stasskghalb der
Gruppe trifft, solltest du ihn dir ansehen.

Wahrend der Aufnahme warnt Artemis dich automatisch, wenn der Verdacht besteht, dass ein Pfe
verbogen oder beschadigt ist.

Die Symbole in der Menileiste lauten wie folgt

Menipunkt Zweck/Beschreibung

. Verwende fur alle Berechnungen in dieser Ansicht nur Aufnahmen mit dieser

w’\f Bewertung oder héheEin leerer Stern bedeutet: "Alle Schiisse bertcksichtige
Zeigt einen Dialog an, in dem du auswahlen kannst, welche einzelnen

Pfeildurchschnitte und ihre einzelnen Schiisse angezeigt werden sollen

-

Besondere Einstellungen

~ g O

Hilfe

3.3.3.6 Tab:Schiisse

This optional tab appears when the number of arrows shot per end lies between 2 and 6.

TBD

3.3.3.7 Echtze#Beratung

TBD

3.3.3.7.1 Visierberatung

’ Eine der fortschrittlichsten Funktionen von Artemis, die
(- und zu ein paar Punkte sparen koénnen, ist
Visierberater. Wahrend der Aufnahme von Schissen verf
Artemis einige statistische Daten uber die Positionen, an dene
Pfeile landen, und gibt eine Warnung aus, wenn ei
Visiereinstellung erforderlich ist. Es warnt nicht nur, sondern @btsased on the last 6 shots, you
auch Ratschlage, wie weit die Visiereinrichtung so eingestllin s e we o
werden muss, dass die Gruppe wieder in den Mittelpunkt riickt.

Sight Advice

Annuleren 0K

Weitere Eizelheiten zur Einstellung und Beratung finden s
unter Punkt 5.1.

Die Mathematik hinter den Ratschlagen ist ziemlich komplizi
aber zusammenfassend gesagt
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1. Der durchschnittliche Aufprallpunkt der letzten paar Schisse wird berechnet

2. Diedurchschnittliche Gruppengrésse in allen vier Richtungen (aufwarts, abwarts, links und
rechts) wird berechnet

3. Wenn der durchschnittliche Einschlagpunkt der letzten paar Schisse (der Trend) mehr au
der Mitte driftet, als der Schitze (untBertcksichtigung seiner Fahigkeiten) schief3en kann,
wird ein Ratschlag gegehen

4. Ein Visiertipp erscheint als kleiner Visierstift mit rote@-’
Ausrufezeichen, wie rechts dargestellt .‘

O Bei Bedarf wird ein Visiervorschlag gegében

Sehen wir uns zum Beispiel deareenshot auf der rechten Seite an. In der Eingraagsterkarte
hattest du das Symbol mit dem Ausrufezeichen bemerkt, das dir mitteilt, dass es eine
Visierempfehlung gibt. Wenn du auf die Registerkarte "Gruppe" klickst, um die Gruppe anzuzeiger
wird en griner Blob angezeigt, der die durchschnittliche Gruppierung aller Pfeile im Match angibt.
Das schwarze Fadenkreuz zeigt den Trend der letzten 6 Pfeile an, die geschossen wurden. In dies
Fall liegen sowohl der Trend als auch die gesamte Gruppe beiLeterl0 bei 2 Uhr leicht
daneben

INFUT SCORECARD GROUP ARRO

Geh also zuriick zu "Input” und klickee auf den Visierberater, um den
aktuellen Rat zu erhalten, wie im Screenshot rechts zu sehen ist.
Jetzt kannst du entweder den Rat annehmen und dein Visier
anpassen oder ignorieren

1
2
3
4
=

Da die Logik des Visierberaters wissen muss, ob du deine
Visiereinrichtung zurtckgesetzt/angepasst hast, um weiterarbeiten zu kdnnen, klicke auf "Visie
verstellen", wenn du den Ratschlag annimmst, oder auf "Ignorie

wenn du ihn ignorierst ([ oy i blenco T flettenti 70 45

SCORECARD GROUP ARROWS

In der Scorecard und in der aktuellen Passe erscheint ein klein

grines Icon (das wie ein Zielpin aussieht), das den Schuss a
nach dem das Visier eingestellt wurde. Der Sight Advisor
zuriickgesetzt und Uberwacht weiterhin nur die Schisse, die
dieser Anderung des Visieres eingegeben wurden

Wenn du die Empfehlung annimmst, wird der Berater dich we
beobachten und dir bei Bedarf wertvolle Ratschlage geben

Fir den noch fortgeschritteneren Einsatz; manchmal hast du eines
Schuss, der technisch sttt ausgefiihrt wurde. Dieser Schuss 11| W bb
wahrscheinlich nicht im Zentrum landen, sondern wird § =
VisierberatefTool beriicksichtigt. Das bedeutet, dass du einen G & <@ %
Ratschlag bekommst, wie du deine Visiereinstellung anpassen kannst,

basierend auf schlechterl8issen. Das ist offensichtlich nicht das, was du'willst
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Wenn du deine Schisse bewertest (lUber den Bewertungsdialog), kannst (und solltest) du del
schlecht ausgeflihrten Schissen eine niedrigere Bewertung geben als deinen guten Schisse
Angenommen, du gdb deinen normalen Schiissen ein8térneBewertung und deinen schlechten
Schissen eine 1 oderSterneBewertung. Wenn du auf den BewertungsfiBartton (den kleinen
Stern in der Aktionsleiste) klickst und ihn auf z-BteBneFilter einstellst, werdenlie schlechten
Schisse (Schiisse mit 1 und 2 Sternen) herausgefiltert (und sie werden auch aus dem Visierbera
herausgefiltert!).

Verwendedie Schussbewertung in Kombination mit dem Bewertungsfilter, um eine moglichst
genaue Visierberatung zu erhalten

3.3.3.7.2 Vewendung der Schussleistung

Die Schussbewertung ist eine einfache Moglichkeit, dem System etwas Uber den Schuss mitzuteile
TBD

3.3.3.7.3 Pfeilempfehlung

Eine der fortgeschrittenen Funktionen von Artemis, die ab und zu ein paar Punkte sparen kénner
ist der Pfeilberater. Wahrend der Aufnahme von Schiissen verfolgt Artemis einige statistische Date
Uber die Positionen, an denen jeder einzelne Pfeil endetdidrfeilberatung nutzen zu kénnen,
muss der Pfeil fur jeden Schuss identifiziert werden (aktiviere diese Funktion im Optionsmenu)
Artemis gibt eine Warnung aus, wenn es notwendig ist, einen Pfeil zu Uberprifen, weil er im
Vergleich zu den anderen Pfeilem inkonsistentes Verhalten aufweist. Wenn z.B. eine Nocke
beschadigt ist oder der Schaft leicht gebogen ist, kdnnte ein Pfeil, der sich perfekt gruppiert hat, au
der Gruppe herausfallen.

Die Mathematik dahinter ist ziemlich kompliziert, aber um eamaogenzufassen

1. Es wird der Trend der durchschnittlichen Position und der Gruppengrdsse jedes einzelner
Pfeils berechnet

2. Der Trend der durchschnittlichen Position und der Gruppengrésse aller anderen Pfeile (mi
Ausnahme des betrachteten Pfeils) wird berexth

3. Jeder einzelne Pfeil wird gegen die Gruppe aller anderen Pfeile gepruft, und wenn
Inkonsistenzen festgestellt werden, wird ein Alarm ausgelost, zﬁr‘ sogenannte
Pfeilempfehlung. Die Pfeilempfehlung wird als eine kleine Gruppe von Pfeilen mit einem
roten Ausrufezeichen angezeigt, wie rechts dargestellt

@ Nimm die Pfeilempfehlungen immer ernst, untersuche den Pfeil und wenn du dir wirklich sicher] bist,
dass alles in Ordnung ist, kannst du sie wieder in das Set einbauen. Aber beachte, dass einige| Schadel
schwer zu identifizieren sind. Wettkampftipps: Nimm den Pfeil aus dem Set und untersuchen ihp
wahrend des Trainings

Schauen wir mal, warum du diesen Ratschlag bekommst. Klicke auf die Registerkarte "Pfeile”. A
dieser Registerkarte wird fur jeden Pfeil digchschnittliche Gruppierung im Spiel angezeigt.

Fur den noch fortgeschritteneren Einsatz; manchmal hast du einen Schuss, der technisch
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schlecht ausgefuhrt wurde. Dieser Schuss wird wahrscheinlich nicht im Zentrum landen, sonder
wird vom

PfeilberaterTool berticksichtigt. Das bedeutet, dass du einen Ratschlag bekommst, einen Pfeil zt
Uberprifen, basierend auf einem schlechten Schuss mit diesem speziellen Pfeil. Das i
offensichtlich nicht das, was du willst

Wenn du deine Schisse bewertest (Uber dswertungsdialog), kannst (und solltest) du den
schlecht ausgefiihrten Schissen eine niedrigere Bewertung geben als deinen guten Schisse
Angenommen, gib deinem normalen Schuss ei&tedneBewertung und deinem schlechten
Schuss eine 1 oder&erneBewetung. Wenn du auf den BewertungsfiiButton (den kleinen

Stern in der Aktionsleiste) klickst und ihn auf z-BteBneFilter einstellst, werden die schlechten
Schisse (Schisse mit 1 und 2 Sternen) herausgefiltert (und sie werden auch aus dem Sichtbera
herausgefiltert!).

Verwende die Schussbewertung in Kombination mit dem Bewertungsfilter, um die genaueste
Pfeilempfehlung zu erhaltén

3.3.4 Visiereinstellungen

)

3.3.4.1 Enter new sight setting
TBD

3.3.4.2 Compute sight settings

3.3.5 Schiessuhr

—
99)
‘ U

eingestellten Zeit bis auf Null. Es verflgt Gber drei Betriebsarten, die in den Optionen

[:I:] Die Schiessuhr, ist genau das; eine Schiessuhr. Der Countdown lauft von eine
eingestellt werden kénnen

1 CountdowrTimer;gewohnlicher Countdowifiimer

1 Alternierend neue Schiezeit; alternierende Schiel3zeit mit eingestellter Zeit fir zwei
Bogenschitzen/Teams. Die Zeit wird auf die Startzeit zurlickgesetzt, und zwar bei jeden
Durchgang.

1 Alternierend nur Restzeit; wechselndes Schiessen mit der totalen Z&it zwei
Bogenschitzen/Teams. Die Zeit wird nicht zuriickgesetzt (der Countdown beginnt mit der
Zeit, die in der letzten Runde noch ubrig ist)
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Drei verschiedene Zeiten kdnnen eingestellt werden

Q PO W O 0922

rode axt

1 Vorbereitungszeit; die Zeit, die der Bogenschitze erhalt, mvszzm
sich vorzubereiten/zur Linie zu gelangém. den aktuellen #reewme  wer SCORECARD
World Archery Regeln sind das 10 Sekunden.

i Schusszeit; die Gesamtzeit, die der Bogenschiitze erhélt,
die Passe zu schiessen. Bei eineRfedWettkampf in der
Halle ist dies nach den aktuelleegRIn des World Archery, 2
Minuten oder 120 Sekunden.

1 Orange time; die Zeit, in der das orange Signal angezeigt
In den aktuellen World Archery Regeln sind das 30 Sekund

Reset Next

Wenn du alleine trainierst und mit einem Timer schiesst, mdchtest du
vielleicht eine Stimme zum Countdown der Zeit. Dies ist mogl
indem du die Option "Mit Ton" aktivierst (was die beid
vorzubereitenden Piepstdne, den einzelnen Piepston, um mit dem

Schiessen zu beginnen und die drei Piepstone, um das Schiessen anlae¢iveert), dann prufst,
welche Countdowsbtimme dir geféllt; eine normale Stimme oder die Stimme von George
Tekmitchov, die herunterzahilt

Im CountdowrRTimerModusist die Bedienung einfach; "reset" setzt den Timer zuriick auf Start und
"next" setzt im in den nachsten Zustand. Im Modlternierende Schusszeitebt es zwei Kndpfe
"First" und "Second", die anzeigen, welche Seite gestartet wird und wie viele Schisse jede Sei
gemacht hat. Der Modu#lternierend Restzéifunktioniert genauso wie déiodus"Alternierende
Schusszeit", nur dass die Zeit nicht auf Maximum zurtickgesetzt wird, wenn man abwechselnd a
schiessen ist
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3.4 Analyse

-

Die beste Eigenschaft von Artemis (Premium und hoher...) ist die Fahigkeit2fast

Recor nalyze

alles zu analysierenyas man sich vorstellen kann. Alle eingegebenen Daten
konnen auf vielfaltige Weise betrachtet und analysiert werden

1.

MultiView GroupView

Erstelle Ansichten von Schiissen, die auf eine Kombination von Attributen

gefiltert sind, auf einer einzigen Auflage oder auf mehréugflagen ®m b
Erstelle Diagramme mit verschiedenen Datenarten in der gewunschtéett
Zeit & & :

S [a} =}

Analysiere deine Pfeflet, um den/die besten Pfeil(e) zu erhalten

3.4.1 Multiview / Gruppenansichten

Y TBD
e @®

3.4.2 Grafiken

Mit dieser Kachel kannstlu ein Diagramm auswahlen, in dem du deine Daten
prasentieren mochtest

Verfugbare Diagramme sind

T

Tagliches VolumeiZeigt die Gesamtzahl der Aufnahmen pro Tag in einem Balkendiagramm
an. Die Gesamtschisse umfassen alle aufgezeichneten Schiisgggetheisse und das
gesamte Volumen.

Wochenvolumen; Zeigt die Gesamtzahl der Aufnahmen pro Woche in einem
Balkendiagramm an. Die Gesamtschiisse umfassen alle aufgezeichneten Schisse, a
Ergebnisse und das gesamte Volumen.

MonatsvolumenZeigt die Gesamtzatler Aufnahmen pro Monat in einem Balkendiagramm
an. Die Gesamtschisse umfassen alle aufgezeichneten Schisse, alle Ergebnisse und
gesamte Volumen.

MatchscoreZeigt den Matchscore (des abgeschlossenen Matchs) in einem Liniendiagramm
an.

Durchschnittthe PunktzahlZeigt die durchschnittliche Punktzahl in einem Liniendiagramm
an. Auf diese Weise ist es einfacher, Runden zu vergleichen, bei denen man nicht die gleict
Anzahl von Pfeilen geschossen hat (z.B. Satzfinalrunden).

Genauigkeijt Ein Streudiagram von Schissen auf einer Zeitachse, bei dem eine
Annaherung an Null eine héhere Genauigkeit bedeutet.

FertigkeitslevelDas Fertigkeitslevel der Bogenschuitzen, die in einem Liniendiagramm
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in Abhangigkeit von der Zeit angezeigt wird.
1 Timing;Eine Streudiagmm des TimingVertes auf der horizontalen Achse im Vergleich zur
Genauigkeit (naher bei Null, besser) auf der vertikalen Achse

3.4.3 2 SHfdl%elector (89

den OutdoofBogenschitzeiVeltmeisterschaften in Belek, Turkei im Jahr 2013 betrug

) i Der Unterschied zwischen der Platzierung fur Gold und Silber fur die Frauen Recurve
ca. 1mm

Wie stellst du sicher, dass der Pfeil, den du fir deinen
wertvollsten Schuss verwenden wirst, die beste Wabhl
deines Sets i8t

Einfuhrend. Sjef's Arrow Select(SAS), benannt nach
dem Top Recurve Bogenschiitzen Sjef VAN DEN BERG, del
urspringlich die Idee hatte

Wenn du einen grossen Satz von Schussen hast, kann Artemis die Gruppierungsleistung jedes Pf
im Vergleich zur Gruppierungsleistung des restli@®etzes beurteilen. Es
ordnet dann den Satz der Pfeile von den Pfeilen mit der besten Leis Ing. e
bis zu den Pfeilen mit der schlechtesten Leistung. Du kannst die DBSte.r: arowseiector
Wahl fur deinene Pfeile treffen, deine besten 3 Pfeile flir Ausscheiduriyen
oder welche Pfesl du wahrscheinlich auf Beschadigungen Uberprif =
musst /4

? Die Menge der Schisse, die als Grundlage fur die Aus a:/l/ﬂ
7/ verwendet wird, kann ein einzelnes Match sein. In diesem Rgall’
drickst du lange auf einen Treffer in der Matchliste undSéi&@eni- ;

Schaltflache erscheint. In einem typischen Match wird ein bestim

Fur eine bessere Genauigkeit kann man die Schaltflaci
SAS in deRegisterkarte Analyse der App verwenden. Erzeuge

einen Filter (in der Registerkarte Analysieren), in dem du eine grosse Anzahl vor
Schissen auswéhlen kannst (z.B. alle Schisse, die du in den Wochen vor einel
grossen Turnier mit diesem Pfeil aufgenomment)hastemis wird die Leistung jedes Pfeils so
genau wie mdglich berechnen

Pfeile werden nach ihrer Leistung geordnet. Je besser die Einzelleistung im Vergleich zur gesamt
Gruppe, desto hoher ist der Pfeil in der Rangliste. Normalerweise willst dihelidaestenPfeile
fur dein Wettkampfset auswahlen

£

& Bogenschiessen wurde zu einem Spiel der Statistik
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3.4.4 Was ist ein Filtér

Wenn du viele Daten Uber dein (oder deiner Athleten) Schisse gesammelt hast, kannst d
verschiedene Arten von Algaen durchfiihren. Der erste Schritt ist die Definition von Filtern. Ein
Filter ist eine Auswahl oder Teilmenge von Aufnahmen aus allen Aufnahmen in deiner Datenbanl
Die folgenden Selektionen sind Beispiele fur Filter

Alle Schisse, die an einem bestimnitatum aufgenommen wurden.

Alle Schisse, die in einer bestimmten Entfernung geschossen wurden.
Alle ersten Schisse von jeder Patiselu je geschossen hast.

Alle Schiisse mit einem bestimmten Begetup

Etc

=A =4 4 -4 A

Noch besser wird es, wenn man diese beidemé&te miteinander kombiniert

1 Alle Schisse, die in einem bestimmten Zeitraum, auf Entfernungen von mehr als 50n
aufgenommen wurden, die der erste Schuss in jeder Passe waren, geschossen mit eine
bestimmten BogefSetup

1 Etc.

Wenn du die AnalysRegisterkae auswéhlist und darin die Gruppeader MultiviewKachel,
bekommst du eine FilteBeite angezeigt. Diese Seite besteht aus 6 Registerkarten (fir maximal
sechs verschiedene Filter)

3.4.4.1 Einrichten eines Filters

Oben auf der Filterseite werden insgesamt 6 Ray@rten angezeigt. Jede Registerkarte
reprasentiert einen Filter. Jeder Filter wird entweder aktiviert oder deaktiviert. Ein H&kgmdol

zeigt an, dass der Filter aktivie[z] ist und das nicht markierte Symbol zeigt an, dass er

deaktiviert ist.D Mit diesem Checkbutton kann ein Filter aktiviert und deaktiviert werden. Ein
Filter kann einen Namen haben und wird in einer bestimmten Farbcodierung angezeigt. Amr
wichtigsten ist, dass ein Filter eine Liste von Fltementen hat

Filterelemente sinddile des Filters, mit denen man eine Auswahl von Aufnahmen definieren kann.
Filterelemente konnen einzeln aktiviert werden, indem man ihre Kontrollkastchen aktiviert

Eintrag
Eintragsdnderung
Frage

BogenSetup
Kocher

Durchgang
Entfernung
Passefterie
SchussReihenfolge

=A =4 4 4 -4 -5 -5 -5 4
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Schussbewertung
SchussTiming
Genauigkeit
Anzahl Pfeile
Auflage

Datum

Wetter

= =4 4 4 -4 -4 -5

Wenn mehrere Filterelemente aktiv sind, misse alle gleichzeitig wahr sein, wenn der Filter wah
sein soll. Wenn z.B. der Datunitereintrag aktiv ist und d&etupFiltereintrag aktiv ist, ist die
resultierende Auswahl der Aufnahmen die Menge der Aufnahmen, die sowohl dem Datums
Filtereintrag als auch dem SetHptereintrag entsprechen

3.4.4.1.1 FilterelementEintrag

Wabhle alle Schisse/Matches aus, bei denen dieisérag zum Match hinzugefiigt wurde

3.4.4.1.2 FilterelementFrage

Wabhle alle Schisse/Matches aus, die an Tagen aufgenommen wurden, an denen die ausgewah
Frage mit der ausgewahlten Antwort beantwortet wurde

3.4.4.1.3 FilterelementEintragsénderung

Wabhle alle Aufnahmen vor oder nach der ausgewahlten Eintragsanderung aus

3.4.4.1.4 FilterelementBogenSetup

Wabhle alle Aufnahmen aus, die mit dem gewahlten B&ptup gemacht wurden

3.4.4.1.5 FilterelementKdcher

Wabhle alle Schisse, die mit Pfeilen aus dem ausgewdahlten Kdécher gemacht wurden. Ausgehel
vom ausgewahlten Kécher kann die Auswahl noch spezifischer getroffen werden

1 Wenn angehakt, wahle nur Schisse, die mit einem ausgewahlteiKefailzeichen) oder

mit allen Pfeilen gemacht wurden, deren Kennzeichnung hoéher oder niedriger als
ausgewanhlt ist.

Wenn diese Option aktiviert ist, wahist du nur Pfeile mit der gewahlten Nockfarbe aus.
Wenn diese Option aktiviert ist, schliesst du die Blamfte aus.

Wenn angekreuzt, wahlst du nur blanke Schéafte aus.

Wenn diese Option aktiviert ist, werden nur Aufnahmen ausgewahlt, bei denen die
Leitfedern in einer bestimmten Rotation stehen (Crossbanktion)

= =4 4 A

3.4.4.1.6 FilterelementDatum

Wabhle alle Aufnahmen aus, die innerhalb des gewahlten Datumsbereichs gemacht wurden

3.4.4.1.7 FilterelementDurchgang

Wahlt alle Schiisse aus, die mit dem Matchfilter Gbereinstimmen
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War der Schussn Wettkampf

War der Schuss iifraining

War der Schuss einemWAOutdoorDurchgang
War der Schuss keinemWAFeldDurchgang
War der Schudgs einemWA IndooDurchgang
War der Schuss einemlFAADurchgang

1 War der Schuss einemGNA®)urchgang

=A =4 4 4 -4 4

3.4.4.1.8 FilterelementEntfernung

Wahlt nur Schisse aus, die in der angegebenen Entfernung oder grofRer oder kleiner als di
angegebenen Entfernungen geschossen wurden oder innerhalb eines bestimmten
Entfernungsbereichs liegen

3.4.4.1.9 FilterelementWetter

Wahlt alle Aufnahmen aus, die in dem gewéhlten Wettertyp mit der gewé&hlten maximalen
Windstarke gemacht wurden

3.4.4.1.10FilterelementPassfSerie
Wabhlt alle Schisse aus, die in der gewahlten Passe aufgenommen.wurden

3.4.4.1.11FilterelementSchusfkheienfolge

Wabhlt alle Schiisse aus, deren Schussreihenfolge pro Passe (die Reihenfolge, in der der Schuss
Passe geschossen wurde) innerhalb eines Bereichs liegt

3.4.4.1.12FilterelementStussbewertung

Wabhlt alle Schisse aus, die bewertet wurden und deren Bewertung zwischen der gewdahlten vol
und bis Bewertung liegt

3.4.4.1.13FilterelementSchusgiming

Wabhlt alle Aufnahmen aus, deren Timing innerhalb des angegeBeneichs liegt

3.4.4.1.14FilterelementVolumen

Alle Aufnahmen, die den Filtern entsprechen, werden nach Datum und Uhrzeit SOréiset: Filter
Uberspringt dann @ffset>Anzahl der Aufnahmen und zeigt numsit-Anzahl der Aufnahmen an

3.4.4.1.15Genauikeit

Dieser Filter wahlt nur die Aufnahmen aus, die innerhalb eines bestimmten Genauigkeitsbereich
liegen. Das verwendete Messbereich ist ein Kreis mit einem Radius in mm/m (Millimeter pro Metel
Flug).
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Die folgende Tabelle gibt einen Uberblibler diese Werte

R in mm/nflr ein ZieX

Score 18m 40cm
10 1.1
9 2.2
8 3.3
7 4.4
6 5.6

50m 80cm

0.8
1.6
2.4
o2
4.0

70m 122cm
0.9
1.7
2.6
3.5
4.5

3.4.4.2 Laden und Speichern von (voreingestellten) Filtern

TBD

Paget8




Artemis User Manual

3.5 Einstellungen und Optionen

Einstellungen und Optionen sind in mehrere Abschnitte unterteilt. Wenn du auf dem
Hauptbildschirm auf die Schaltflache Optionen klickst, wird eine Liste aller
Optionskategorien angezejgt

Infos

Schitze
Kalender

ISA

AnalyseX Tipps
Eingabe
Schiesszettel
Schus®etails
Schiessuhr
Datenbankmanagement
Farben
IANSEO
Experimental

=2 =4 =4 =4 4 4 -4 4 4 -4 5 4

=

In anderen Ansichten wird durch Klicken auf Optionen nur die entsprechende Kategorie angezeig
Wenn man z. B. auf der Registerkarte Schiesszettel im Bildschirm Eingabe auf Optkinen k
werden die Optionen der Schiesszet@ltegorie angezeigt

3.5.1 Schiitze

Zeigt einen Bildschirm an, auf dem der Bogenschiitze seine Anmeldedaten eingebddidsann.
Informationen kdnnen auf ScorecaPDFs verwendet werden

3.5.2 Kalender

Kalender

Woche starteMontags  Markiere diese Option, um anzugeben, ob der erste Tag der W
ein Montag ist. Deaktiviere das Kontrollkastchen, wenn der erstt
der Woche ein Sonntag .ist

Neue personliche Stelle das Zeitfenster ein, in dem eine Wegiunoch als "neuer” P.1

Bestleistung innerhalb  gezahlt/angezeigt wirdn der Personlichen Bestenliste
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3.5.3 Eigenbeurteilung

Eigenbeurteilung

Fragen Zeigt eine Liste aller Fragen, die definiert wurden. Enthalt
Ubersicht tiber alle Antworten, die pro Frage gegeben wurden
Antworten Zeigt eine Liste individueller Antworten

Trainingsanalyse interva Ein/Ausschalten der Traininganalyse und Einstellen
Scanhaufigkeit; Aus; jeden TagTagelntervall, 14Tagelntervall
oder 30Tagelntervall)

Letzte Trainingsanalyse Uberprife (oder andern) die Antworten des letzten Trainingsscar

3.5.4 Analyse & Tipps

WA REGELN UND AUSLEGUNG

WARIchtlinien Die Funktion der Visierberatung ist wahrend der WorldArel
Veranstaltungen illegal. Aktiviere dieses Kontrollkastchen, um di
legal zu machen! D.h. durch Ankreuzen des Kontrollkastchens g
App keine Ratschlage mehr fur die Visiereinrichtung

WA REGELN UND Click on menu item to get our interpretation of World Archer rules

AUSLEGUNG using digital devices for scdteeping, arrow plotting and sight advi

Analyse Einstellungen

Pfeilzéhler links unten  Auf dem Haupteingabebildschirm. Es kdnnen zwei Zahler ang
werden. Die unten links kann verwendet werden, um eine Sui
von anzuzeigen

Keine Angabe

Pfeilegeschossen heute

Pfeile, die in den letzten 7 Tagen geschossen wurden

Pfeile, die in den letzten 30 Tagen geschossen wurden

Alle Pfeile, die in der Datenbank eingegeben wurden

Pfeilzéhler rechts unten Auf dem Haupteingabebildschirm. Es kdnnen zwei Zahigezeigt
werden. Die unten links kann verwendet werden, um eine Sul
von anzuzeigen;

1 Keine Angabe
i Pfeile geschossen heute
9 Pfeile, die in den letzten 7 Tagen geschossen wurden
9 Pfeile, die in den letzten 30 Tagen geschossen wurden
Alle Pfeile, die in derdienbank eingegeben wurden
Minimale Werte um zt MindestBewertung fir einen Schuss, der in die \4sieder

=4 -4 -8 -8 -9

analysieren Pfeilempfehlung aufgenommen werden muaBe Schiisse mit eine
niedrigeren Bewertung werden nicht bertcksichtigt

Fenster fir Sowohl der Trend in der Gruppendarstellung als auch die-Visik

Visierempfehlung Pfeilanzeige basieren auf einem gleitenden Fensterdurchschnit

bedeutet, dass die letzten X Schiisse zur Berechnung des Tren
der Visierempfehlung verwendet wertde

Number of clusters Anzahl der anzuzeigenden Gruppen in der Gruppe Analyse
Best arrowgroup size Die Ermittlung der besten Gruppierungspfeile sucht nach einem
starker Pfeile (Standard: 8 Pfeile).
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3.5.5 Eingabe

DISPLAY

Zeige nur Teile der Wenn diese Option aktiviert ist, wird die Zahlung der aktuellen F

Auswertung einer Scorecard als Overlay tUber dem Zielflagtirgabebereict
angezeigt

Messe den jetzigen Skaliert die aktuelle Passe um diesen Prozentsatz

Durchgang

Zeige vorherige Passe Wenn dise Option aktiviert ist, werden die Positionen
vorhergehenden Passe auch auf der Zielflache angezeigt

Messe den vorherige Alle vorherigen Passen um diesen Prozentsatz skalieren

Durchgang

Zeige Durchschnitt der Zeigt die durchschnittliché&sruppe der aktuellen Passe auf (

Passe Zielflache an

Mit geeigneter Zeichne alle vorherigen Aufnahmen mit der korrekten Nockf
Nockenfarbe anstelle einer Standardfarbe
Zeiger

Einen Schuss mittels Verwende eine Schaltflache in ddéiktionsleiste anstelle eine
Knopfdruck hinzugiigen Fingertipps auf den Zeiger, um einen neuen Schuss hinzuzufiige

Pinter Grosse Wahle die Grosse der Zeigerform aus

Links oder Wahlt die Bedienung des Zeigers mit der linken oder rechten

Rechtshandbedienung (der Zeigewird nach links oder rechts gezeichnet) oder gerade 1
unten.

Vibrationseinstellung Wenn diese Option aktiviert ist, wird das Gerat kurzzeitig bei
Eingabe vibrieren

Toneinstellungn Wenn diese Option aktiviert ist, gibt das Gerat einen kleingsidpie
bei der Eingabe aus

3.5.6 Schiesszettel

Schiesszettel

Zeige Pfeilnummer Wenn angekreuzt und die Daten fiir den Schuss verfugbar sind
in der Scorekarte und in der aktuellen Passe auf der Zielflact
Pfeitldentifikation (Nummer)angezeigt. Die Identifikation wird
weissem Text in einem schwarzen Kreis in der rechten unteren
jeder Scorezelle angezeigt

Zeige Schussnummer  Wenn diese Option aktiviert ist, zeigt sie in der Scorekarte und i
aktuellen Passe auf dé&ielflache die Nummer des Schusses an
die Reihenfolge, in der der Pfeil in der Passe geschossen wurd
Schussnummer wird in weissem Text in der linken unteren Ecke
Scorezelle angezeigt

Zeige Schuss Bewertun¢ Wenn angekreuzt und die Datéiir den Schuss verfugbar sind, w
in der Scorekarte und in der aktuellen Passe auf der Zielflact
Bewertung des Schusses in 1 bis 5 kleinen blauen Punkten ang
Die Bewertung wird am unteren Rand jeder Scorezelle angezeigi

ZeigeTiming Wenn angekreuzt und die Daten fir den Schuss verfugbar sind,
in der Scorekarte und in der aktuellen Passe auf der Zielflach
Timing jedes Schusses angezeigt. Das Timing wird in der linken
Ecke jeder Scorezelle angezeigt
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Zeige zeitliche Bewertgn Wenn angehakt und wenn "Show timing" angehakt ist und die C
fur die Aufnahme zur Verfugung stehen, wird das Timing in Sekt
angezeigt. Wenn diese Option nicht aktiviert ist, wird
Zeitinformation mit drei kleinen farbigen Punkten codiert. Wemn
GRUNERunkt ein durchschnittliches Timing angibt, zeigtROTEF
Punkt an, dass der Schuss langer als der Durchschnitt gedaue

und Punkt zeigt an, dass der Schuss schneller als
Durchschnitt war
Zeige farbigen Wenn dasKontrollkastchen aktiviert ist, stellt der Hintergrund je
Hintergrund Scorezelle den Wert des Scores. dar

Zeige Ferdernrotation  Zeigt die Rotation der Federn auf der Strecke an (CrosSboition)

Sortiere nach Ringzahlel Wenn diese Option aktiviert ist, wird diasse nach der Wertur
sortiert (was in World Archery und vielen anderen Scorec
standardmafiig der Fall ist)enn nicht angehakt, wird die Passe ni
der Reihenfolge geordnet, in der die Pfeile geschossen wurdel
den niederlandischen 25m larrow Weewerb ist dies in der Reg
der Standardweg, um Punkte zu erfassen

3.5.7 Schuss Details

Schuss Deteils

Standard Wenn die Schussbewertung aktiviert ist, gibt die Stanc

Schussbewertung Schussbewertung an, welche Bewertung vorgewahlt ist

Bewerte Dein&chiisse  Wenn diese Option aktiviert ist, muss jeder Schuss bewerten, wi
nachdem du ihn eingegeben hast

Bestétige den Pfeil Wenn diese Option aktiviert ist, muss jeder Pfeil (Identifiziert) bes
werden, nachdem du einen Schuss eingegeben hast

Mit Federnrotation Mit Erkennung der Federnrotation in RAuflage oder auf der
(CrossbowFunktion)

Standart Federnrotation Wahle die standardméssige Federnrotation, die angezeigt we
soll, wenn Schussdetails angezeigt werden (CrosBbioktion)

Mit Stoppuhr Wenn diese Option aktiviert ist, erscheint eine Stopgkdivaltflache
mit der man fur jeden Schuss Zeitinformationen erfassen.kann

Pager2




Artemis User Manual

3.5.8 Schiessuhr

Schiessuhr
Schiessuhr Modus Countdowrrlimer;gewohnlicher Countdowifiimer
1 Alternierend neue Schiesszeaitiernierende Schiel3zeit m
eingestellter Zeit fur zwei Bogenschitzen/Teams. Die Zeit
auf die Startzeit zurickgesetzt, und zwar bei jec
Durchgang.
1 Alternierend nur Restzeityechselndes Schiessen mit ¢

totalen Zeitfir zwei Bogenschtitzen/Teams. Die Zeit wird n
zurlckgesetzt (der Countdown beginnt mit der Zeit, die in
letzten Runde noch ubrig ist)

Anzahl Pfeile Im Falle des Modus = "Alternierend nur Restzeit", muss die

wissen, wieviel&eitenwechsel/Pfeile es gibt

Vorbereitungszeit Zeit fur Rotlicht (in der sich Bogenschitzen vorbereiten)

Schiesszeit Zeit fur grines + oranges Licht (Gesamtschusszeit)

Gelbphase Zeit fur Warnlicht (orange)

Mit Sound Wenn diese Option aktiviert isgibt der Timer die korrektei

Signaltdne wieder

COUNTDOWN

Stimme beim Countdow1 Der Timer zahlt die letzten paar Sekunden in der gewahlten Spra

Stimme vorGeorge Der Timer wird mit der Stimme von GT heruntergezahlt

Tekmitchov

20 Wahle furd v nkundledé

15 Wahle fird m pkundlesé

10 Wahle firad m n €

9,8,7,6 Wahle fird cdpe 2 ay € X AaT€X dcée

54,3,2,1 Wahlefira p € 2 ané€x dGo0€X AHEZ AME

Mit MP§ Datei Verwende eigene MPBatei fur den CountdowSound

HNX MpPX MnAZ The custom MP3 files

3.5.9 Datenbankranagement

Die aktive Datenbank ist der wertvollste Teil von Artemis. Hier werden alle deine Informationen
gespeichert,auf dem Geréat selbstDas bedeutet, dass du jederzeit alle Daten, die du jemals
eingegeben hast, einsehen und analysieren kannst. Du brauchst deine Daten nicht auf deinen F
herunterzuladen, um sie zu analysieren. Wir bei Artemis sind der Meinung, dass deine Datel
vertraulichsind! Es ist nicht erforderlich, dass ein Server eines Drittanbieters deine Daten speicher
(du kannst, aber es ist nicht erforderlich, damit Artemis funktioniert)

Das bringt auch ein Risiko mit sich: das Risiko, dass deine Daten verloren gehen. d&nn du
Gerat fallen lasst und es kaputt geht, sind deine Daten weg! Wenn du ein neues Geréat kaufst, sin
deine Daten nicht auf diesem Gerat! Wenn deine Datenbank aufgrund eines fehlgeschlagenel
Updates beschadigt wird, sind deine Daten weg!

O Es ist unerlagsh, dass du Sicherungskopien deiner Datenbank machst!
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NAME

Der BackugName der Datenbank

GOOGLE DRIVE

Sichern als Sichere einen Abbildeiner Datenbank auf Google Drive (mit Ange
eines Namens)

Wiederherstellen Stellt eine Datenbank wieder her, dieh auf deinem Google Dri
befindet

Synchronisierung mit Synchronisieren der Datenbank automatisch mit einer Datei auf
Google DrivéCoached Google Drive. Diese Datei kann z.B. mit einem Coach geteilt wi
only) siehe Abschnitt 3.5.9.4, wie mdie Synchronisation einrichtet

LOCAESDCARD

Backupauf dielocae D  Sichere einen Abbild deiner Datenbaii der lokalen BKarte

Karte

Wiederherstellen Stellt eine Datenbank wieder her, die sich auf deiner lokalen SD
befindet

Die aktiveDatenbank ist nur eine einzige Datei, die sich im Installationsordner von Artemis befindet.
Diese Datenbank (Datei) muss regelmassig gesichert werden. Es gibt mehrere Méglichkeiten, dei
Datenbank zu sichern

1. Lokale Sicherung auf dem Gerat selbst (aubS@eKarte)
2. Ein Backup in Google Drive

3.5.9.1 Active, snapshot, SdCamdin the Clou@

Die von Artemis verwendete Datenbank wird als aktive Datenbank bezeichnet und ist nur eine
Datei, die sich irgendwo im Installationsordner von Artemis befindeg.i§liin der Regel vor dem
Benutzer verborgen. Man kann eine Kopie der aktiven Datenbank erstellen. Diese Kopie wird alle
enthalten (alle Schisse, Setups, Pfeile, Fragen, Formularanderungen, etc.) bis zu dem Moment,
dem du die Kopie machst, deshallvdasie als Snapshot der Datenbank bezeichnet. Du kannst so
viele Schnappschisse machen, wie du willst. Ein Snapshot kann auf einer lokalen SD Karte (falls
deinem Gerat vorhanden) oder in der Cloud (Google Drive) gespeichert werden. Sobald du eine
Snaphot gemacht hast (wieder; es ist nur eine Datei), kannst du diese Datei weitergeben

@ Wenn etwas wirklich Schlimmes mit deinem Gerét passiert, z.B. wenn du es aus 10 Stockwerkgn fallen
lasst, wird der gesamte interne Speicher (Telefonspeicher) hochstvedtilish zerstort oder nicht
mehr zuganglich sein, aber die externéK8Re Uberlebt in der Regel

Die aktive Datenbank wird am oberen Rand der DaterGgtibnenBildschirme angezeigt. Wenn

die aktive Datenbank gesichert oder wiederhergestellt wurdel Wer der Name des Snapshots
angezeigt. Wenn die aktive Datenbank Anderungen gegeniiber dem letzten Snapshot enthalt, wir
sie auch hier angezeigt

© Wenn du versuchst, einen Snapshot wiederherzustellen und deine aktive Datenbank
Anderungen (d.h. ungesichernformationen) enthélt, erhalst du eine Warnung! Stelle
sic
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‘ her, dass du weisst, was du tust, wenn du diese Warnung ignorierst, weil du deine aktire

Datenbank tUiberschreildst

3.5.9.2 Lokale Sicherung auf SD Karte und Wiederherstellung von SD Karte

Dies garantiert, dass alle Snapshots einzigartig sind. Du kannst deinen Snapshot auc

selbst benennen. Wenn du ein Coach bist und mehrere AthRédenbanken und

deren Backup$ast, kann es eine gute Idee sein, dem Datum und der Uhrzeit den
Namen des Athleten voranzustellen (z.B. FRIEDAUERRGX86/1-20-103718)

! Der Standardname fir den Snapshot ist das aktuelle Datum und die aktuelle Uhrzeit.

/sdcard/Artemis/Backups/<databases>

3.5.9.3 Sicherung und Wiederherstellung von Google Drive (Prefaitktion)

etwas Schlimmes zustdsst, kannst du Backups auf deinem Google Drive erstellen

Wenn duPremiumFeatures hast und besonders sicher sein willst, falls deinem Gerat
L Backups konnen auch von Google Drive aus wiederhergestellt werden

© Bitte sei vorsichtig, wenn du zwei Gerate mit demselben Konto hast. Beide Gerate konhen die
gleichen DatenbanBnapshots aus demselben Google Bkwato sichern und
wiederherstellenSicherungen nicht versehentlich tberschrelben

3.5.9.4 Synchronisation der GoedbriveDatenbank (Coached Feature)

Es gibt eine Aut&ynchronisationsfunktion (nur im Coachdddus), mit der du eine Freigabe
zwischen dir und deinem Coach/Trainer/usw. einrichten kartBst.erlaubt dir, deine aktive
Datenbank regelméssig in die Cloud aleinen Coach/Trainer/usw. hochzuladen. Der Coach kann
es in Artemis herunterladen und den Fortschritt verfolgen oder analysfeedre folgendermassen
vor, um die Datenbanksynchronisation einzurichten

Voraussetzungen

1. Sowohl der Bogenschitze als auch deainer mussen Artemis zu ArtemisCoached
aufgeristet haben.

2. Sowohl der Bogenschiitze als auch der Coach missen ein Googidbtiveund die
Google Drivé\pp installiert haben

Der Prozess der gemeinsamen Nutzung von Datenbanken besteht aus drei €eiateDreil ist

in ArtemisCoached, wo man die Synchronisation der Datenbanken mit Google Drive einrichtel
muss. Der zweite Teil ist in der Google Drive App, wo du deine Datenbank mit deinem Coach teils
Der dritte Teil ist, wo |Ihr Coach deine Kopie Batenbank in seiner eigenen Kopie von
ArtemisCoached ladt/wiederherstellt
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ol

Teil 1: Schiitze: Sett8ynchronisation mit Google Drive

1

aQ %l
Gehe zu Elnstellungep 3 ArtemisProstaft
Setup Record Analysig
b!] @‘
Round Match

sl

Sight-Settings ArcheryTimer

?
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2 Wahle Datenbankmanagement

3 Wabhle "sichern als", um eiBackup der aktivel

Datenbank auf Google Drive zu erstellen

<3 Options

Analysis & Advice

) | Matchinput
\ 478 Scorecard
Shot Details

<=1 Calendar

@
>

ArcheryTimer

\e TN RO

r%

&8 | Database

Colors
= J)

IANSEO

S0

|3, Database
NAME

‘ Sietske Database
Database has local changes

L Backup As

Backup databasgfo Google Drive

re database
Restore a database from Google Drive

Sync with Goegle Drive
Auto-syne is currently disabled
First save the database using

e ‘Backup As', then link to this (]
file to auto-sync, or pick a
previously saved database to
link with

LOCAL SD CARD
e Backup As
Backup database to SD card

. Dactara datahaca

?

Dieser Google Drivildschirm erscheint, wahl

die DropdowrListe "Meine Ablage"

Upload to Drive

Title

Enter title

Account
mvapldr@gmail.com

fdler

& My Drive ) ~

CANCEL
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5 Nachdem du auf die Dropdowmste "Meine
Ablage” geklickt hast, bekommst du eine Ubers —  oucr
Uber dein Google Drive. Es ist ratsam, eir s
speziellen Ordner fir deine Datenbanksicher
anzulegen. Erstelle einen neuen Ordner, indemr ™ sl
auf das Ordnersymbol klickst Ao

Modified: Jun 18, 2015

Folders.

eBooks
| Modified: Feb 12,2014

B Funny Stuff
Modified: May 22, 2014

Ba Google Photos
Modified: Jun 11, 2015

MeTransfer
e Modified: Jan 19

CANCEL SELECT

6 In diesem Beispiel wurde der Ordner Artel
Databases benannt.

Upload to Drive

Gib nun einen Namen fdeine Datenbankdatei ar

tntertitle

Account
mvapldrn@gmail.com

Folder

B Artemis Databases ~

—_—

CANCEL SAVE

4
7 Die Datenbank in diesem Beispiel heif3t "myNan
. . . . . Upload to Drive .
Es ist wahrscheinlich besser, deinen eige |
Namen zu verwenden (damit dein Trainer we oamd
wessen Datenbank er/sie ladt). ”
mvaplc}rn@gmaw\ com
Und klicke auf Speichek

B Artemis Databases

CANCEL SAVE
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(9 R il . 11:41

8 Warte, bis deErfolgsneldungangezeigt wird

L Success 0

Successfully saveddatabaseo
Google Drive
(VANAPELDOORNMarcel)

0K

9 Nachdem nun ein Backup auf Google Drive ers ~ e
wurde, ist es an der Zeit, die Synchronisation 3 ouasase

diesem Backup einzurichten. nave
Klicke auf "Mit Google Drive synchronisieren" & myname

L Backup As

Backup database to Google Drive

L Restore database
Reglp

@ database from Goegle Drive

Sync with Google Drive
Auto-sync is currently disabled.
First save the database using
=  'Backup As', then link to this
file to auto-sync, or pick a
previously saved database 10
link

with

LOCAL SD CARD

‘ Backup As

Backup database to SD card

. Dactara datahaca

?

10 Wenn du auf Sync klickst, wird Godgleve wieder
geodffnet. Suche den Ordner und die Datei, die

Select file for sync

i s i Q
gerade gespeichert hast My Drive
B Qrctlhfgrx Nov 11,2014
L :nt:«ijcmed. Jun 18,2018
] eBooks

= Modified: Feb 19f2014

o Funny Stuff
Modified: May 22, 2014

Google Photo
& Modified: Jun 17 5

MeTransfer
i Modified: Jan 19

CANCEL
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11 Wahle die Datei aus, die du gerade auf Gor
Drive erstellt hast.
Im Beispiel die Datei "myName" im Ordner Arte
Databases

12 Warte, bis deErfolgsmeldung angezeigt wird

13 Das Kontrollkéstchen sollte aktiviert sein und
aktive Datenbank (oben auf dem Bildschirm) tr
nun den Namen "myName" und wird (fa
automatisch synchronisiert

4 z Database

Select file for sync a
Artemis...tabases

L] Modified: Feb 6
g micndsss

Modified: Feb 4

Monego
B e

myName
Modified: 09:21

. NESPOLIMauro
Modified: Oct 29, 2014

g Pesqualucei
Modified: Feb 13

. pasqualuccidavid 3
Modified: Apr 28, 2015

CANCEL

B o< T T il 1141

L Success ”

Successfully loa
'VANAPELDOQ&NMarcej for
Auto-Synci

0K

NAME

‘ myName
Database has local changes
GOOGLE DRIVE

L Backup As

Backup database to Google Drive

‘ Restore database

Restore a database from Google Drive

Sync with Google Drive
Auto-syne is currently on. Eas
time the database changes,
£  theiconontheleftappearspn ¥
the Action bar. Click the icor
1o auto-syne the database to
Google Drive File 'myName

LOCAL SD CARD
e Backup As
Backup database to SD card

. Dactara datahaca

?
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14 Von jetzt an........ Wenn die aktivieatenbank

Anderungen (neue Daten) gegeniiber der T ——

=

Google Drive verknipften Datenba
enthalt, erscheint ein kleines Symt

(links) in der ActionBar (unten fi @
Mobiltelefone  oder oben fi :
Tablets). Wenn du auf dieses Sym

klickst, synchronisiert die Apjee aktive Datenban!
mit der Google Driv®atenbank

|

N

Die Synchronisation ist eine Methode!! Von Arte
zuGoogle Drive.

Du musst das nicht die ganze Zeit machen, son
nur einmal am Tag oder in der Woche
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Teil 2: Bogenschiitze; Teilen @atenbank auf Google Drive mit deinem Trainer

Der nachste Schritt besteht darin, die Datei auf Google Drive deinem Coach/Trainer zur Verfugur
zu stellenGehe dazu folgendermassen vor

1 Offne die Google Drive App

Play Movies  Hangouts Photos

2 Wahlen den Ordner, in dem du ddbatenbank
Snapshot gespeichert hast. Im Beispiel Arte .
Datenbanken. Klicke nun auf die drei vertiks

Artemis Data.. Q

Files

Punkte (oder in manchen Fallen auf ein kleines | B s

Symbol) direkt neben dem Dateinamen ¢ .

DatenbankSnapshot
n myName

Madified 09.22

. NESPOLIMauro
Madifieck Cot 26,2014

B Pasqualucci
Kadified Feb 13

B pasqualuceidavid 3
Wiasifiect Aor 28,2015

B pasqualuceidavid 3 nieuw
Wacifiect May &

3 Stelle "Offline verfugbar" auf YEiund klicke aur
"Personereinlader

B myName [

2 Add people

h.4 Download

Move
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Fluge das Googleonto oder die GooglEMall
deines Coachs/Trainers hinzu.

Wahle "Darf lesen" Dies ist wichtig da
standardmassig "Can edit" ausgewahlt ist und
nicht willst, dass deine Datenbank beschadigd,
wenn dein Coach/Trainer/etc.  versehentli
Anderungen vornimmt

4 Fuge eine Notiz hinzu und klicke auf "Senden"

Bei Erfolg erhéltst du eine kleine Benachrichtig
und die Person, die du hinzugefigt hast, wird
Liste der Personen hinzugefugt, die Zugang habe

5

Du kannst es jederzeit Uberprifen, indem du auf
kleine | (InfeButton) der Datei klickst. Unterebst
du die Personen, die Leseder SchreibLesezugriff
auf deine Datei haben

6 Der Bogenschitze kann den Zugriff jeder

widerrufen

X Add people

People

Can edit

BN view (o
Message I

7

Who has

access

Not shared

X Add people

People

€ oyl sonon

Message

Look at

my dalabasa

/

Wha has access

-]

° myName

Type
Size

Storage

Location

Created

Modified

Not shared

Unknewn type
440.0 KB

used 4400 KB

09:21

Apeldoorn

Who has access

(<]

- sonjavanapeldoorn@gmail co
m

Link sharing off
Shared with specific people

Marcel van Apeldoorn
mvapldr@gmail.com

Cnja van Apeldoorn

M Artemis Databases

09:27 by Marcel van

@ -
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Teil 3: Coach; Zugriff auf die Datenbank des Bogenschiitzen

Der letzte Teil ist, wie der Trainer @latenbank des Bogenschitzen ladt

Gehe in ArtemisCoached zu den Hauptoptionen
wahle die Datenbank aus

2 Achtund Das Wiederherstellen einer Datenbank
Schritt 3) bedeutet, dass die urspriingliche Datenk
auf dem Gerét liberschrieben wildiache bei Bedar
ein Backup

3 Wahle "Google Drive", "Datenbal
wiederherstellen”

4

NAME

2 Database

‘ myName

Database has local changes

GOOGLE DRIVE

L Backup As
B

ogle Drive
Restore database
Restore a database from, oogle Drive
Sync wi oogle Drive

Auto-sync is currently on. Each
time the database changes,
£ theicon onthe left appears on L4
the Action bar. Click the icon
1o auto-syne the database to
Google Drive File 'myName

LOCAL SD CARD

e Backup As
Backup database to SD card
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Klicke in der Ansicht"Google Drive" auf ¢

Zuriclspfeil (oben links im Screenshot)

Klicke nun auf "Mit mir teilen". Hier werden a
Dateien angezeigt, die andere Uber Google C
freigegeben habenEs sollte die Datenbank d
Bogenschitzen enthalten

Wabhle die Datenbank des Bogenschiitzen aus

Dadurch wird die Datenbank dddogenschitzer
geladen und der Trainer ist nun in der Lage,
Leistung des Bogenschitzen zu betrachten und/c
zu analysieren.

Bitte beachte, dass, wenn der Bogenschitze
Datenbank aktualisiert, diese nicht automatisch
dem Gerat des Trainers aktisiert wird. Der Coac
muss die Datenbank von Google Drive regelms
wiederherstellen, um die neueste Version
erhalten

store a da_oogle Drive
@y Drive .

Folders

Archery
B e Nov 11,2014

Attic
iie]

Maodified: Jun 18, 2015

eBooks
B odied reb 12,2014

@ Funny Stuff
Modified: May 22, 2014

o Google Photos
Madified: Jun 11, 2015

MeTransfer
B e Jan 18

CANCEL

Restore a datab..m Google Drive &

&  MyDrive

(©  Recent

W  Starred

CANCEL

Restore a datab _m Google Drive

< Shared with me

n WANDERVENRachel
Shared: Mar 21, 2015

‘ LaanSarina
Shared: Mar 15,2015

. test 1
Shared: Jan 18, 2015

‘ Al \.fan )

B Sietske Database,
% Shared: Jap#?

B DERKINDERENannemarie
* Shared: Jan 14,2015

Inehar

SELECT
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3.5.10Info

SPRACHE

Sprache Andert die Standardsprache der Anwendung

Want to help with Website, dieerklart, was zu tun ist, wenn du bei der Ubersetzung
translation Artemis in deine Sprache helfen willst

Uber

Version Zeigt die Version der App an.

Durch Anklicken wird das Dialogfeld "Was gibt es Neues?" ange:
Anderungsverfolgung  Zeigt den gesamte Changeg an
Datenschutzerklarung  Offnet die aktuelle Datenschutzerklarung
Unlock with developer Zeigt einen Dialog zum Freischalten von Sonderfunktionen an. C
key NUR fir die Freischaltung der App auf spezielle Anfr&genn du
Premium oder CoacheeFeatures freischalten modchtest, musst
dies im Hauptmeni der Hilfe tun

Im Dialogfeld wird eine Sicherheitszeichenfolge angezeigt (di
dem Googlekonto und der Gerattb basiert). Die Antwort auf die:
Sicherheitszeichenfolge sollte eine Nuemmsein, die du von
Entwickler erhalten hast. Gib diese Nummer ein und deine App ¢
die entsprechenden Berechtigungen

ERSTMALIG

Wiederherstellen der Alle FirsifTimeHelpDialoge, die du mit "Nicht mehr anzeige
Anfangshilfe markiert hast, werden zilickgesetzt und damit wieder angezeigt
Hilfe anzeigen Eine Erklarung der einzelnen Filterelemente anzeigen
Hintergrund Stellt den Hintergrund auf den in der Version aktuellen Hinterg
wiederherstellen ein.

Zurucksetzen auf Setzt alle Wertauf den Anfang zurtick

Standards

BENACHRICHTIGUNGI

Anmelden(Neue Benachrichtig, wenn neue Verdoffentlichungen erscheinen.

Veréffentlichungen)
Anmelden(Neuigkeiten) Benachichtigungen des Entwicklers

3.5.11Farben

Die meisten Farben, die in der App verwendet werdeinnen angepasst oder auf ihre
Standardwerte zuriickgesetzt werden
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3.5.12ANSEO

IANSEO
Device Id Enter the device ID
Reset IANSEO Reset the IANSEO info (uncouples any match that is in progress,

3.5.13Experimental

Wie der Name schon sagt, handelt es sich hierbei um experimentelles Material, das mit jedel
Veroffentlichung geandert werden karBitte verwende es mit Vorsidht

© MACHE IMMER EIN BACKUP DEINER DATENBANK, BEVOR DU EXPERIMENTELLES ZEUC
AUSPROBIERST
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4 TipsundTricks

Der beste Weg, um zu lernen, ist durch ausprobierenl. Und da Artemis seit mehr als 5 Jahren vo
Team Netherlands in Weltcups, Europend Weltmeisterschaften erprobt und getestet wird,
findest du in diesem Kapiteh@je Beispiele mit aktuellen Daten aus dieser Zeit
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4.1 Schiessreihenfolge

Ein Beispiel dafur, welche Art von Analyse mit ArtemisLite mdglich ist. Dies ist ein Beispiel aus d

TEeEEa Praxis! Ein Bogenschitze (Recurve Woman) schoss die
Qualfikationsrunde beim World Cup Wroclaw in Polen im Jahr
2013.

Alle Aufnahmen wurden in Schussreihenfolge aufgenommen. Die
Qualifikationsrunde war eine 1440er Runde, d.h. die 144 Pfeile
wurden auf 4 verschiedenen Distanzen (70m, 60m, 50m und 30m)
pro Distanz in 6 Passen von 6 Pfeilen aufgezeichnet. Artemis ist in
der Lage zu berechnen, wo alle Schisse gelandet waren, wenn sie
auf 70m geschossen worden waren, also schauen wir uns all diese
Schisse auf einer einzigen 7ielflache an. Siehe Bild links.

Im BId links sieht es so aus, als hatte der Bogenschiitze das Visier
nicht genau genug eingestellt, aber ist das das eigentliche Prbblem

In der Registerkarte Analyse kann die sogenannte -Miehv
verwendet werden, um andere Muster darzustellen. Wir zeichnen
alle Pfeile des ersten Schusses von jeder Passe in elne
einzigen Zielflaiche auf, dann alle Pfeile des zwei"=
- - 1o (MM 122cm@70m
Schusses von jeder Passe, usw. bis alle Pfeile "8
sechsten Schusses aufgezeichnet sind. Das Ergebn r 2nd shot ‘

im Bild rechts zu sehen a

3 Ax @ D . 42% mW 19:17

Die Mehrfachansicht zeigt deutlich einen Trend; d
Bogenschitze beginnt jede Passe durchschnittlich in
Mitte der Auflage (also kein Visierproblem!), kriec)
aber langsam am Ende von 6 Pfeilen nach links un
Dies gilt fur alle 4 Entfernungen, die gessem wurden.
Also kein Problem mit der Optik!? Wie und warum d
geschient und wie man es [0st, bleibt del
Bogenschitzen und Trainer Uberlassen, aber es zeigt
Starke eines Analysetools wie ArtemisLite
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4.2 Dare2-Dream

Einfuhrung der Funktion Dare2Drealiese Funktion nimmt eine Reihe von Schissen, z.B. das
Match, in dem du gerade gespielt hast, und berechnet die theoretische maximale Punktzahl, die
erreicht werden kénnte, wenn die Gruppe besser positioniert wéare.

Nimm zum Beispiel diese (wahren) Daten einem Compound Bogenschiitzen, der im Wettkampf
eine schone Punktzahl (682 auf 50m) geschosserAles. war in Ordnung, so dass es nicht notig
war, das Visier zu justieren..... oder etwa doch

1) Gehe zu Durchgasgingabe 2) Tippe auf Durchschnitt

( Generic compound ( Generic compound

INPUT SCORECARD GROUP SCORECARD GROUP ARROWS

112[10] 9 54 |682]

9|9

W< =52

3)Driicke’5 I NEHWAKB I Y Q 4) Artemis berechnet und informiert dic

(Ist evtl Uber die 3 Punkte zu erreichen) Uber die maximale theoretische Punktze
die mit genau diesen Schissen mdég
gewesen wWare

Computing...

Please wait... 684
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